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Indien-Radreise von Bombay ber Goa nach Kerala

23 Reisetage - Gruppenreise

Anreise + Einreisebestimmung

Ausgangspunkt der Reise ist die indische Metropole Mumbai. Der Riickflug erfolgt am Besten von Cochin in Kerala. Gerne machen wir lhnen

ein unverbindliches Flugangebot fiir Ihren Radurlaub. Sprechen Sie uns an!

Fir die Einreise bendtigen Sie einen bis 6 Monate nach Abschluss der Reise gliltigen Reisepass. Deutsche Staatsburger bendtigen fiir Indien
ein Visum (glltig fir einen Aufenthalt von bis zu 60 Tagen). Dieses erhalten Sie mittlerweile unkompliziert online als ,eVisa". Die Kosten
hierfir liegen bei umgerechnet ca. 35 Euro, die direkt per Kreditkarte bezahlt werden. (Stand 10/19). Das Visum wird dann gegen Vorlage
des per Mail zugestellten ,Approval-Letters” bei Einreise direkt in den Pass gestempelt. Eine "Anleitung" dazu erhalten Sie ca. 6 Wochen vor

Reisebeginn von uns per Mail.
Link zum Visumantrag: https://indianvisaonline.gov.in/evisa/tvoa.html

Sie konnen lhr Visum in Eigenregie beantragen (s. Hinweise oben). Alternativ empfehlen wir die Besorgung tiber die Visumcentrale
(verbunden mit Bearbeitungsgebihren). Starten Sie mit dem Antragsprozess 4-6 Wochen vor Reisebeginn. ErmdRigte Servicegebiihren

erhalten Sie unter diesem Link: http://visumcentrale.de/?login=fars1012

Wichtiger Hinweis: Fiir die Einhaltung der Einreisevoraussetzungen ist jeder Reisegast selbst verantwortlich. Bitte tiberpriifen Sie Ihren
Reisepass und machen Sie sich mit den aktuellen Bestimmungen spatestens 8 Wochen vor Beginn Ihrer Radreise vertraut. Starten Sie mit
dem Antragsprozess 4-6 Wochen vor Reisebeginn. Eine Stornierung der Reise aufgrund fehlender Visa oder inkorrekter Reisepdsse (z.B. zu
friihes Ablaufdatum oder fehlende freie Seiten) ist nur nach unseren AGB bzw. denen unseres jeweiligen Partnerveranstalters moglich.

Routenfiihrung und Anforderung

Mittelschwere und anspruchsvollere Radetappen, auf denen auch schon einige Berge zu tiberwinden sind. Hier sollten Sie tiber eine gute
Kondition verfiigen, z.B. am Wochenende auf Touren zu sein.

Die gewahlten Radrouten sind auf meist wenig befahrenen, asphaltierten StraBen. Der StraRenverkehr in Indien wirkt ungewohnt
chaotisch, ist aber recht langsam unterwegs. In der Regel machen ,starkere” \Verkehrsteilnehmer durch Hupen auf sich aufmerksam. Nach

kurzer Eingewohnungszeit kommen Sie aber gut klar. Das zeigt unsere mehrjdhrige Erfahrung mit Radgruppen vor Ort.

Pro Tag fahren wir ca. 30 — 85 Kilometer durch meist leicht hiigliges Gelande, gelegentlich sind etwas strengere Anstiege zu iberwinden.

Sie finden die exakten Tageskilometer und Hohenmeter am jeweiligen Tag der Reisebeschreibung.

Begleitfahrzeug + Guide

Ein Minibus begleitet die Reisegruppe wahrend der Radetappen und transportiert das Gepack und stellt bei Bedarf Wasser, Snacks und
Friichte zur Verfligung. Falls nctig konnen Sie auch ins Fahrzeug steigen. Die Radreise wird von einem erfahrenen muttersprachlich-

deutschen Bikeguide gefihrt.

Ein offenes Wort zu den Trinkgeldern: Diese sind immer eine freiwillige Leistung und immer gern gesehen und manchmal sogar auch
erwartet. Wie aber auch bei uns in Deutschland driickt man damit die Zufriedenheit einer Dienstleistung aus. Wenn Sie die Arbeit und
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Leistung Ihrer Reiseleitung bzw. dem Team vor Ort wertschatzen, empfehlen wir, sich an einem Richtwert von 3-5 Euro pro Person und Tag

zu orientieren. Ansonsten rechnen Sie mit den in Mitteleuropa tiblichen 10% (fragen Sie ansonsten gerne auch Ihre Reiseleitung wenn Sie
unsicher sind).

Unterkiinfte

Wir Gbernachten in landestypischen, guten Mittelklassehotels und Gastehausern. Tendenziell meiden wir auf dieser Reise grof3e Hotels und
bevorzugen kleine, lokale oder von ,westlichen” Gastgebern geflihrte Unterkiinfte.

Gesundheit

Die Standardimpfungen gemaR aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes fir Kinder und Erwachsene sollten anlasslich einer
Reise Uberprift und vervollstandigt werden. Diese Empfehlungen ersetzen keinesfalls eine personliche Konsultation und ein Impf-Check-up
bei Ihrem Hausarzt! Detaillierte Informationen zur medizinischen Vorsorge erhalten Sie z.B. auf den Seiten des Centrums fiir Reisemedizin

www.crm.de

Klima

Das Klima ist mit ganztagigen Temperaturen tiber 20 Grad tropisch und wird stark vom Monsun beeinflusst. Der Sidwestmonsun setzt in
Kerala im Regelfall Anfang Juni ein und bringt bis Oktober ergiebige Niederschlage. Fast die gesamte jahrliche Niederschlagsmenge fallt
wahrend der Monsunperiode. Von Oktober bis Mai ist es zwar trocken, die Luftfeuchtigkeit ist aber dennoch ganzjahrig hoch.

Rader

Im Reisepreis enthalten ist die Miete eines gut gewarteten 26"-Mountainbikes mit Frontfederung und 24 Gang Kettenschaltung der Marke
GIANT. Die Fahrrader verfiigen Uber Gepacktrager. Gerne konnen Sie eine Fahrradgepacktasche mitbringen bzw. einen kleinen
Fahrradrucksack fiir Dinge des taglichen Bedarfs. Das Begleitfahrzeug ist dariiber hinaus eingebunden. Gerne kénnen Sie fiir Ihren Komfort
wahrend des Radurlaubs Ihren eigenen Sattel sowie auch Klickpedalen mitbringen. Der Guide montiert diese gerne fiir Sie!

Reisebeschreibung

Highlights

B 2 Tage Bombay — die quirlige Metropole der Gegensatze

B Beeindruckende Tempelarchitektur und koloniale Vergangenheit
B Teeplantagen und einsame Bergwelt in den Western Ghats

B Radtour und Hausbootfahrt entlang der Backwaters von Kerala

B Ayurveda Massage und Teilnahme am Kochkurs

Reiseverlauf

1. Tag: Mumbai

Individuelle Anreise nach Mumbai (Ankunft am friihen Vormittag empfohlen (gerne machen wir Ihnen ein Flugangebot). AnschlieRend
Transfer ins Hotel im Zentrum. Nach einer kurzen Erfrischung beginnen wir einen ersten Erkundungsspaziergang in den zentralen, stark
britisch gepragten Vierteln direkt am Gateway of India und Taj Palace Hotel. Neben architektonischen Perlen, wie den zum UNESCO-
Weltkulturerbe gehcérenden groRten Bahnhof Asiens erkunden wir das geschaftige Borsen- und weitere Marktviertel, genieBen erstmals die
beriihmte indische Kiiche und in einer der vielen Bars sicher auch ein erstes Kingfisher-Bier. 2 UN im Zentrum von Mumbai (Garden Hotel). (
Fr-7-)
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2. Tag: Mumbai

Am Morgen werden wir bei einer Stadtrundfahrt in den Waschereien von Colaba und den dazu gehérenden Vierteln einen intensiven Blick
auf das Leben der einfachen Leute werfen und weitere Sehenswiirdigkeiten der indischen Businessmetropole kennen lernen. Spater
besteigen wir das Boot zu den Weltkulturerbe-Felsentempeln in den Hohlen auf der Elephanta-Insel. Nach der Riickkehr erwartet uns am
Abend der spektakulare Blick aus der ,Cloud No. 9" auf Colaba, auf Bombays koloniales Herz, mitten im Aufbruch ins 21. Jahrhundert. (F / -
/-)

3. Tag: Bahnfahrt Mumbai - Goa

Mit dem Friihzug verlassen wir Mumbai in Richtung Goa und erreichen nach einer ca. 13 Stunden dauernden (garantiert mit einmaligen
Eindriicken garnierten) Fahrt mit der legendaren indischen Eisenbahn den Bahnhof in Margao. Nach kurzem Transfer erreichen wir unser
Strandhotel Bollywood Sea Queen Beach Resort am Colva Beach in Goas Siiden (2UN). Liebhaber von Fisch- und Meeresfriichten werden
hier voll auf ihre Kosten kommen. (F/-/-)

4. Tag: Goa

Nach dem Einrollen am Strand steht heute unsere erste Radetappe in die portugisisch koloniale Geschichte Goas mit ihren
architektonischen Perlen auf dem Programm. Besonders beeindrucken die zum UNESCO-Weltkulturerbe gehorenden altesten Kirchen
Indiens in Alt-Goa. Wir Gibernachten am ruhigen Ortsrand in Nahe des Strandes (ca. 35km, Flachetappe).(F/-/-)

5.Tag: Goa — Palolem Beach

Auf den Radern fahren wir zum Sal-Fluss und dem idyllischen Fischerdorf Cavelossim. Von dort windet sich die kleine StraRe durch sanfte
und spater auch fordernde Hiigel mit dichten Palmenhainen in stdlicher Richtung vorbei am alten Fort Cabo de Rama nach Agonda und
letztlich Palolem Beach (1UN). Am halbmondférmigen Strand werden wir in gemiitlichen Strandhiitten ibernachten (ca. 58km / 560Hm). ( F
/-1-)

6. Tag: Palolem Beach — Karwar - Murudeshwar

Auf weiterhin malerischen StraBen teilweise direkt am Meer verlassen wir Goa und machen uns auf in das Cortigao-Wildreservat. Dort
gelangen wir durch einen Bach in den Unionsstaat Karnataka. Es wechselt die Sprache und auch die europaischen Einfliisse aus Goa liegen
nun hinter uns. AnschlieRend fiihrt uns der erste Teil des Transfers (ca. eine Stunde) an die Salzlagune von Gokarna. Wir lernen vieles tiber
die Lebensumstande der hier mehrheitlich beschaftigten Frauen kennen. Der zweite Teil des Transfers fiihrt uns in den im Stiden
beriihmten hinduistischen Pilgerort Murudeshawar (1UN). Ein mégliches Bad vor den imposanten Tempelanlagen und das Dinner im
Hotelgarten schlieBen dann den Tag perfekt ab. (ca. 52km / 410Hm) (F /- /-)

7. Tag: Murudeshwar - Pilgerstadt Sringeri

Am Morgen bringt uns der Bus weiter Richtung Stiden nach Kundapura. Nach dem Friihstiick radeln wir von hier ostwarts je nach Wunsch
an oder auf den Berg nach Agumbe. Dort werden uns in einem tiber 120 Jahre alten Herrenhaus authentische Einblicke in das hiesige Leben
gewahrt. Die Gastgeberin bereitet ein typisches traditionelles vegetarisches Essen fiir uns zu (nicht inkl.). Auch werden wir in der rechten
Form, dies zu uns zu nehmen unterwiesen. Auf dem weiteren Weg in die Pilgerstadt Sringeri (1UN) schnuppern wir die frische Luft der
Reisfelder und Plantagen in den Western Ghats und stoppen am Ufer eines Flusses mit einem beeindruckenden Ausblick in den nahen
Regenwald. Abends oder am nachsten Morgen verpassen wir naturlich nicht den Besuch des Tempels mit seinen von den Glaubigen
verehrten Karpfen. Ubernachtung in einem Hotel am Fluss, unweit des Tempels (je nach Wunsch ca. 48, 75 oder 86km / 320, 720 oder
1160Hm). (F/-/-)
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8. Tag: Sringeri - Hassan

Heute geht es weiter durch die Berglandschaft der Western Ghats. Wir durchfahren Tee-, Kaffee- und verschiedene Gewiirzplantagen. Wir
verkosten frischen Plantagen-Kaffee und kénnen diesen dort auch erwerben. Gegen Mittag besteigen wir unser Begleitfahrzeug und
erreichen nach ca. 2 Stunden Transfer unser Domizil fiir die kommenden zwei Nachte im Hoysala Village Resort, einer ruhigen Anlage mit
Pool und gepflegtem Garten. (ca. 45km / 570Hm) (F /- /-)

9. Tag: Rundfahrt zu den Tempeln der Hoysala Konige

Tagesziel sind die Tempel der Hoysala-Konige in Halebid aus dem 12./13. Jahrhundert, die einen Hohepunkt einer der kiinstlerisch
Uberschwanglichsten Perioden der vorkolonialen indischen Kultur verkorpern. Wir begegnen Bauern, Pilgern, indischen und auslandischen
Touristen und gleichzeitig erhalten wir am Rande der Stral3e ungefilterte Einblicke ins Leben im landlichen Indien. Auf dem Rickweg
erreichen wir das muslimisch geprdgte Hassan - immer laut und trotzdem iiberraschend entspannt. (ca. 65km / 400Hm) (F /- /-)

10. Tag: Hassan - Mysore

Auf geht es in die vielleicht atemberaubendste Stadt Stidindiens. Aufgrund der noch fehlenden Hotel-Infrastruktur wird es die langste
Etappe der gesamten Tour, weshalb wir zeitig aufbrechen und sie, um der gréRten Hitze zu entgehen, nach einer ausgiebigen Mittagspause
erst am spaten Nachmittag zu Ende bringen. Erleichterung versprechen das im Vergleich zur Kiste wesentlich angenehmere Klima und die
Tatsache, dass wir auf der Wegstrecke meist leicht abschlssig unterwegs sein und somit insgesamt ca. 300 Hohenmeter verlieren werden.
In unmittelbarer Nahe des Palastes des letzten Maharajas von Mysore und der brodelnden Altstadt werden wir in Nachbarschaft einer
beeindruckenden Moschee die kommenden zwei Nachte ein zentral gelegenes Mittelklasse-Hotel bewohnen. (ca. 84-98km / 240-500Hm) (
Fr/-7-)

11. Tag: Mysore und Umgebung

Morgens unternehmen wir einen Ausflug auf den die Stadt (iberragenden Chamundi-Berg. Zuriick in Mysore besichtigen wir den
prachtvollen Maharaja-Palast und haben am Nachmittag und Abend alle Zeit fiir die opulenten Markte der Stadt, allen voran fiir den
Devaraja-Markt. Etwaige Einkaufe von Seide oder Sandelholz sollten hier erledigt werden. Auch bleibt genligend Zeit zur Erledigung
individueller Wiinsche! (F/-/-)

12. Tag: Mysore - Masinagudi

Es geht zunachst per Transfer ca. 1h und danach auf den Radern durch das landliche Karnataka. Da die Behérden es fordern sitzen wir
spater im Wald wieder im Begleitfahrzeug und fahren durch die ehemaligen Jagdgriinde des Maharajas, die heute im "Projekt Tiger"
vereinigten Nationalparks von Bandipur und Mudumalai unserer Lodge (2 UN) entgegen. Am spaten Nachmittag kénnen wir auf
Wildbeobachtung gehen und freuen uns auf die Gerausche der Nacht inmitten der Wildnis.( ca. 55km / 250Hm) (F /- / -)

13. Tag: Masinagudi

Heute stehen verschiedene Optionen zur Wahl. Die ganz "fitten" Radler kénnen mit dem Bike den ersten Teil des Aufstieges in Richtung
Ooty und zurlick wagen (ca.30km, +/-1.200Hm). Es kdnnen verschiedene Jeep-Safaris in den Nationalpark unternommen werden oder Sie
genieBen einfach nur die fantastische Aussicht von unserer Terrasse. Sie entscheiden es selbst! (optional ca. 30km / 1200Hm) (F /- /-)
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14. Tag: Masinagudi - Nilambur

Kurz nach Sonnenaufgang haben wir wahrend des Transfers auf den ersten 18km im Park die gute Chance auf Wildsichtungen. Nach dem
Friihstick steigen wir aufs Rad und durchfahren vom Menschen geschaffene Kulturlandschaften wie Tee-, Kaffee- und verschiedene
Gewdrzplantagen und besuchen eine Teemanufaktur. Auf einer atemberaubend schénen knapp 20 km langen Abfahrt durch den
immergrinen Regenwald passieren wir das Einzugsgebiet wilder Elefanten. In der Ebene erwarten uns die wertvollsten Teakholzplantagen
Indiens und eine typische siidindische Kleinstadt. In der Ebene erwarten uns die wertvollsten Teakholzplantagen Indiens und mit Nilambur
(1 UN) eine typische siidindische Kleinstadt. (ca. 61km / 580Hm). (F /- / -)

15. Tag: Nilambur - Kottakkal

Am Morgen machen wir einen Abstecher in einen Kautschuk verarbeitenden Betrieb. Unser heutiges Tagesziel ist eines der alten Zentren
der ayurvedischen Heilkunst. Wir erfahren einiges liber die Herstellung ayurvedischer Medizin. Jedem Teilnehmer steht das Angebot einer
ayurvedischen Massage sowie evtl. weiteren Behandlungen offen. Ubernachtung im Ayurveda-Zentrum mit indischen Meistern (ca. 50km /
450Hm). (F/-/-)

16. Tag: Kottakkal - Guruvayur / Shri-Krishna-Tempel

Es geht wieder dem Meer entgegen, bleibt zundchst wellig und somit auch schweiBtreibend. Am Wegesrand kénnen wir Steinmetzen bei
ihrem alten Handwerk zuschauen. Am Abend besuchen wir den beriihmtesten aller Hindu-Tempel Keralas, den Shri-Krishna-Tempel.
Obwohl Nicht-Hindus der Zutritt zum zentralen Tempelbereich nicht gestattet wird, ist ein Besuch dennoch sehr eindrucksvoll, da man die
tiefe Religiositat der oft in Massen anwesenden Pilger erlebt und im dulReren Bereich sehr authentische Darbietungen in klassischer
indischer Musik und indischem Tanz verfolgen kann. (ca. 62km / 140Hm). (F /- /-)

17. Tag: Guruvayur - Cochin

In Kustennahe geht es weiter in Richtung Stiden. Bei Azhikode passieren wir die dem Apostel Thomas gewidmeten Kirche. Auch ein
Meeresbad am Cherai Beach ist moglich. Hier begegnen Ihnen erstmals die Chinesischen Fischernetze und der Lagunenlandschaft der
Backwaters. Mit der Fahre setzen wir nach Fort Cochin (2 UN) iiber. Am Abend genieRen wir den Sonnenuntergang vor dem Panorama der

Fischernetze und beenden den Tag mit frischem Fisch oder Meeresfriichten. (86km / 70Hm). (F /- /-)

18. Tag: Fort Cochin

Nach einer kurzen morgendlichen Einfiihrungsrunde per Rad kénnen Sie den Tag nutzen, auf eigene Faust durch die historischen Viertel
schlendern oder auch am Meer baden. Nirgendwo sonst in Indien finden Sie diese Mischung aus Kolonialzeit und Moderne. Chinesische
Fischernetze an der Hafeneinfahrt, eine 400 Jahre alten Synagoge, neuen Moscheen, zwei beriihmte alte und viele neu erbaute Kirchen
sowie koloniale Handels- und Herrenhauser pragen das Bild. Am Abend wohnen wir einer Darbietung in klassischem Kathakkali-Tanz bei.
(ca. 10km) (F/-/-)

19. Tag: Fort Cochin - Alleppey

Durch die ruhigen Backwaters radeln wir auf ruhigen Stral3en in unmittelbarer Meeresnahe, halten in verschiedenen Fischerdérfern und
bestaunen die Fertigung von Kanus und verschiedenen Produkten, die aus der Kokosnuss hergestellt werden. Unterwegs machen wir Halt
am traumhaften Marari Beach und kénnen ein ausgiebiges Bad in den Fluten des Indischen Ozeans geniel3en. Anschlie3end radeln wir
weiter und beziehen unser Hotel fiir die abschlieBenden 2-3 Ndchte (je nach Rickflugzeit) in den Backwaters. (ca. 72km / Flachetappe). (F /
-/-)
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20. Tag: Alleppey Backwaters / Bootstour

Nach dem Friihstlick radeln wir durch das Kuttanad, die unter dem Meeresspiegel gelegene Reiskammer Keralas und kommen nach einem
Marktbesuch endlich bei unserem Gastgeber Josey an. Unter der fachkundigen Anleitung seiner Frau Lisa erhalten wir einen Einblick in die
Geheimnisse der leckeren keralischen Kiiche. Nach Lunch und Mittagspause starten wir am spaten Nachmittag vom Garten seines tiber
100-jdhrigen keralischen Hauses zur weiteren Erkundung der Backwaters zu einer Erkundungstour per Boot durch die Kandle. (ca. 20km /
Flachetappe) (F/-/-)

21. Tag: Alleppey Backwaters

Heute nutzen wir unsere Rader zu einer abschlie3enden Tour zunachst tiber die Deiche, dann durch die Landereien der Einheimischen.
Spater geht es am Meer entlang durch Fischerdorfer zuriick nach Alleppey. Zum Abschluss nehmen wir noch einen Klassiker der Region, den
Toddy genannten jungen Palmwein zu uns. Zahlreiche Verbindungen zuriick nach Europa gehen ab Kochin sehr friih am Morgen. Falls Sie
einen dieser Flige gewdhlt haben, bieten wir am Abend einen Transfer in ein Appartmenthaus in unmittelbarer Nahe des Flughafens an. ( F
/-1-)

22. Tag: Erholungstag am Strand

Wir sind an einem aus unserer Sicht schonsten Strande der Westkiste Indiens und nutzen den letzten Tag unserer Reise zum entspannten
Revue-Passieren unserer Radreise. (F/-/-)

23. Tag: Individuelle Abreise

Je nach Abflug Transfer am friihen Morgen zum Flughafen nach Cochin und Rickflug nach Deutschland. Optional individuelle Verlangerung
mit moglicher Radnutzung nach Absprache. (-/-/-)

(F=Friihstlick M=Mittagessen A=Abendessen)

Programmhinweise

Wir empfehlen das Tragen eines Fahrradhelms!

Leistungen

®  Bahntransfer Mumbai — Goa

m  alle Ubernachtungen wie beschrieben

B Frihstiick, Wasser und Obst wahrend der Radtour

®  Fahrradmiete (bringen Sie gerne Ihren eigenen Sattel / Pedalen mit!)
B Begleitfahrzeug fir Gepacktransfer und Zusteigemaoglichkeit

B Flughafentransfer oder "Prepaid Taxi"

B deutschspachige Rad-Reiseleitung

[ ] Kathakkali-Auffiihrung (klassicher keralischer Tanz)

B eine ayurvedische Massage

m  Kochkurs Keralische Kiiche
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Nicht enthaltene Leistungen

Langstreckenflug (gerne machen wir Ihnen ein Angebot)
nicht genannte Mahlzeiten und Getrdnke (ca. 250-300 Euro)
Eintrittspreise (ca. 30 Euro)

Visum

Trinkgelder

GruppengrolRe: 4 - 12 Teilnehmer

Letzte Ricktrittsmdglichkeit des Reiseveranstalters bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl : 28 Tage vor Reisebeginn
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