
"Trailsurfen" rund um Stellenbosch

14 Reisetage - Gruppenreise

Anreise + EinreisebestimmungAnreise + Einreisebestimmung

Zielflughafen für diese MTB Reise ist der Flughafen Kapstdt, ca. 35 Minuten von Stellenbosch entfernt. Der Flughafentransfer ist bereits im
Reisepreis inkludiert. 

Für die Einreise benötigen Sie einen bis nach Abschluss der Reise gültigen Personalausweis oder Reisepass.

Routenführung und AnforderungRoutenführung und Anforderung

Während der Bikewoche werden die beschriebenen vier Tourenlevels (Anforderung und Fahrtechnik) angeboten Die hier genannten Touren
sind Routenbeispiele. Es besteht keine Gewähr, dass auch diese Touren gefahren werden. Das Team vor Ort ist jedoch mit den
Gegebenheiten vor Ort hervorragend vertraut und wird immer eine tolle, abwechslungsreiche Strecke anbieten. Im Reiseumfang sind vier
bzw. neun geführte Touren enthalten. Die Touren sind vom Level her frei wählbar. Deshalb weisen wir darauf hin, dass die
Gruppenzusammensetzung während Ihres Aufenthalts je nach Reisedatum variieren kann.

Begleitfahrzeug + GuideBegleitfahrzeug + Guide

Versierte MTB Guides begleiten die Gruppen von max. 12 Bikern. Ein Begleitfahrzeug ist aufgrund der abgelegenen Strecken nicht dabei, es
kann aber notfalls schnell ein Transfer organisiert werden. 

Ein offenes Wort zu den Trinkgeldern: Diese sind immer eine freiwillige Leistung und immer gern gesehen und manchmal sogar auch
erwartet. Wie aber auch bei uns in Deutschland drückt man damit die Zufriedenheit einer Dienstleistung aus. Wenn Sie die Arbeit und
Leistung Ihrer Reiseleitung bzw. dem Team vor Ort wertschätzen, empfehlen wir, sich an einem Richtwert von 3-5 Euro pro Person und Tag
zu orientieren. Ansonsten rechnen Sie mit den in Mitteleuropa üblichen 10% (fragen Sie ansonsten gerne auch Ihre Reiseleitung wenn Sie
unsicher sind).

UnterkünfteUnterkünfte

Rozenburg, Hotel Krige, 40 De Laan, Life & Leisure

GesundheitGesundheit

Die Standardimpfungen gemäß aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes für Kinder und Erwachsene sollten anlässlich einer
Reise überprüft und vervollständigt werden. Diese Empfehlungen ersetzen keinesfalls eine persönliche Konsultation und ein Impf-Check-up
bei Ihrem Hausarzt! Detaillierte Informationen zur medizinischen Vorsorge erhalten Sie z.B. auf den Seiten des Centrums für Reisemedizin
www.crm.de

ReisebeschreibungReisebeschreibung
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Highlights

Majestätische Berglandschaft rund um Stellenbosch

800km Trails von jedem Niveau - auf den Spuren des EPIC Race

Anspruchslevel kann vor Ort selbst festgelegt werden

Bikefreie Tage selbst wählbar - zahlreiche Ausflugsoptionen stehen zur Verfügung

Wahlweise als 9- oder 14-Tage-Bikereise buchbar

Reiseverlauf

1. - 14. Tag: Charakterisierung der Bikereise1. - 14. Tag: Charakterisierung der Bikereise

Individuelle Anreise nach Kapstadt. Gerne machen wir Ihnen ein Vermittlungsangebot für einen Flug nach Kapstadt. Sie werden am
Flughafen abgeholt und nach Stellenbosch zu Ihrem Hotel / Guesthouse gefahren. Am Ende der Bikereise fährt Sie das Team wieder zum
Flughafen Kapstadt für Ihre individuelle Rückreise. ( - / - / - ) 

15. 15. Tag:Tag:

Bei dieser Bikereise in die bekannte Weinregion Südafrikas haben Sie die Möglichkeit, zwischen zwei "Reise-Paketen" von unterschiedlicher
Dauer zu wählen. Die 9-Tage-Reise enthält 4 Biketouren, bei der 14-Tage-Reise sind 9 Biketouren inkludiert. Das Besondere an diesem
Konzept ist, dass Sie die Möglichkeit haben, die anderen Tage zwischen den Touren frei zu gestalten und die spannende Gegend des
Westkaps individuell erkunden können. Unsere Partner vor Ort unterstützen Sie bei der Wahl der Ausflüge und Erkundungen gerne und
bieten Ihnen auch "fertige" Packages an, z.B. Weinproben in einem der zahlreichen Weingüter in der Umgebung, Ausfahrt zum Kap der
Guten Hoffnung oder nach Kapstadt. Auf Wunsch können Sie vor Ort auch weitere Biketage hinzubuchen. 

Im Paket enthalten sind 9 Biketouren (Kompakt) bzw. 14 Biketouren (Intensiv) auf Trails und Pfaden in der abwechlungsreichen
Berglandschaft rund um Stellenbosch. ( - / - / - ) 

15. 15. Tag: Beispiele einiger Bike-TourenTag: Beispiele einiger Bike-Touren

Von einfach bis anspruchsvoll: Hier einige Beispiele, wie eine Woche oder zwei Wochen Bikereise rund um Stellenbosch aussehen können
(wir haben die Bike-Etappen nach Schwierigkeitsgrad kategorisiert): ( - / - / - ) 

15. 15. Tag: Level 1Tag: Level 1

Im Level 1 lassen wir jegliche technischen Trails aus. Im Vordergrund steht das Genießen der Landschaft in einfachem Gelände. Hier ein
paar Beispiele:

Jonkershoek Valley - Ein üppiges Tal flussaufwärts von unserer Stadt. Einfache Flowtrails und Jeep-Tracks durch aussichtsreiche
Landschaft. Man kann z.B. das Mittagessen mit Weinverkostung im berühmten Lanzerac Wine Estate einnehmen. 

Die "Upper Blauuwklippen" - Der Helderberg ist unser Vorzeige-Shiraz-Weinberg. Es geht auf gemütlichen Wegen durch den Wein. Bevor
Sie nach Hause fahren, empfehlen wir die Weinstube in Stellenzicht. 

Bottelary Hills - Panoramareiche Strecken mit Blicken bis hinüger zum majestätischen Tafelberg. Nach dem schier endlosen Downhill
zurück in die Stadt lohnt ein Mittagessen im "Amazink": ein einzigartiges kulturelles kulinarisches Erlebnis erwartet Sie... ( - / - / - ) 

••
••
••
••
••
••
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15. 15. Tag: Level 2Tag: Level 2

Die Level 2 - Routen sind "moderat" und mit einem angemessenen Maß an Fitness und Mountainbike-Erfahrung werden die meisten Biker
diese Strecken als anspruchsvoll, aber fahrtechnisch angenehm empfinden. In der Regel nehmen hier die Steigungen und Abfahrten zu - mit
einigen kurzen Abschnitten, die "leicht technisch" sind. Das Fahren auf rauerem Untergrund bedeutet, dass man mit losem Untergrund,
unebenen Pfaden, Steinen, Felsen und Wurzeln rechnen muss. Hier zwei Beispieltage:

Banhoek - Biken "rund um Bethlehem". Das ist der südafrikanische Trail in seiner besten Form. Nach dem langen Aufstieg aus dem Tal am
frühen Morgen werden Sie mit einer Kombination aus unglaublichen Aussichten und gepflegten Singletrails belohnt. Die Banhoek Chilly Oil
Company sorgt für am Ende der Tour mit einer Pizza für das leibliche Wohl. 

Vlottenburg – "Plains and planes": Sie beginnen die Tour auf den Verbindungswegen der Gemeinde und trinken dann einen Kaffee auf dem
Flugplatz von Stellenbosch, wo Sie vielleicht den einen oder anderen alten Flieger sehen. Dann geht es weiter auf den gemütlichen Pfaden
von Spier, wo Sie auf den Wiesen am Flussufer das beste Picknick des Tals genießen können. ( - / - / - ) 

15. 15. Tag: Level 3Tag: Level 3

Die Level 3-Strecken sind für erfahrene Mountainbiker konzipiert. Diese Strecken sind länger und umfassen daher jedes befahrbare Terrain
- quer durch schwierige Wege. Die Fahrer müssen mit einer Reihe anspruchsvoller Anstiege und Abfahrten rechnen, und die Strecken sind
meist schmale Trails - eine spannende Tour ist zum Beispiel der "Stairway to heaven" auf schnellen und technischen Trails. ( - / - / - ) 

15. 15. Tag: Level 4Tag: Level 4

Die Level 4 Mountainbike-Routen sollten nur von erfahrenen Mountainbikern gefahren werden. Diese Strecken sind so konzipiert, dass sie
auf die Probe gestellt werden - mit schwierigem Terrain über lange Strecken. Das Gelände wird am besten als "alles, was fahrbar ist"
kategorisiert, so dass lose Oberflächen üblich sind. Neben felsigen und wurzeligen Naturböden finden sich hier auch einige künstliche
Sprünge und Stufen. Fahrräder mit hohem Federweg und versenkbaren Sattelstützen sind ein Muss. Zum Beispiel gestaltet sich ein Tag in
diesem anspruchsvollen Level so: Wir beginnen den Tag mit den technischen Mont Marie Trails, gefolgt vom Stellenzicht-Downhill und
dann weiter nach Alto und dem sportlich orientierten "Ernie Els Wine Estate-Trail".

( - / - / - ) 

(F=Frühstück M=Mittagessen A=Abendessen)

Programmhinweise

Es besteht auf den Touren Helmpflicht. Die Gruppenzusammensetzung kann von Tag zu Tag variieren, da jeder sein Level täglich neu
festlegen kann.
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Leistungen

8 bzw. 13 Übernachtungen und ausgewählten Hotels/Gästehäusern in und um Stellenbosch

Frühstück

4 bzw. 9 englischsprachig geführte Biketouren (Level frei wählbar)

Nutzung eines Bikes während der Touren

Radpflege und -wäsche nach jeder Tour

Flughafentransfers

Briefing und Informationen zum Bikegebiet, der Umgebung und den fakultativen Aktivitäten vor Ort

Nicht enthaltene Leistungen

Flug

nicht genannte Mahlzeiten

Getränke

alle anderen, nicht unter Leistungen genannten Aktivitäten vor Ort

Optionale Aktivitäten

Trinkgelder

Gruppengröße: 1 - 12 Teilnehmer

Letzte Rücktrittsmöglichkeit des Reiseveranstalters bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl : 28 Tage vor Reisebeginn
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