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Individuelle Radreise durch den Osten von Kreta

8 Reisetage - Individualreise

Anreise + Einreisebestimmung

Start- und Zielort der Reise ist Heraklion, die grof3te Stadt der Insel Kreta. Der internationale Flughafen ist per Charterflug von
unterschiedlichen deutschen Flughafen gut zu erreichen. . Gerne machen wir Ihnen ein unverbindliches Flugangebot zur Reise. Bitte
sprechen Sie uns an.

Fir die Einreise benctigen Sie einen bis nach Abschluss der Reise gliltigen Personalausweis oder Reisepass.

Wichtiger Hinweis: Fur die Einhaltung der Einreisevoraussetzungen ist jeder Reisegast selbst verantwortlich. Bitte Gberpriifen Sie Ihren
Reisepass und machen Sie sich mit den aktuellen Bestimmungen spatestens 8 Wochen vor Beginn lhrer Radreise vertraut. Eine Stornierung
der Reise aufgrund fehlender Visa oder inkorrekter Ausweisdokumente (z.B. zu frithes Ablaufdatum oder fehlende freie Seiten) ist nur nach
unseren AGB bzw. denen unseres jeweiligen Partnerveranstalters moglich.

Routenfiihrung und Anforderung

Mittelschwere und anspruchsvollere Radetappen, auf denen auch schon einige Berge zu tiberwinden sind. Hier sollten Sie tiber eine gute
Kondition verfiigen, z.B. gelegentlich am Wochenende auf Touren zu sein. Wir fahren auf wenig befahrenen, asphaltierten Straf3en sowie
zum Teil auch auf Schotterwegen.

Pro Tag fahren Sie ca. 44 — 61 Kilometer. Sie finden die exakten Tageskilometer und —Hohenmeter am jeweiligen Tag der
Reisebeschreibung.

Begleitfahrzeug + Guide

Individuelle Radreise ohne Reiseleitung und Begleitfahrzeug. Das Gepdck wird von Unterkunft zu Unterkunft transportiert. Sie erhalten eine
Mobilnummer unseres Partners vor Ort fiir Notfdlle oder Assistenz. Ausgestattet mit GPS-Daten konnen Sie die Tagesetappen selbstgefiihrt

und in eigenem Rhythmus absolvieren. Alle Unterkiinfte sind bereits gebucht.
Unterkiinfte

Sie wohnen in ausgewdhlten Mittelklassehotels sowie familiaren Gastehausern/ Apartementhausern.

Unterkunftsbeispiele:

Ammoudara: Hotel Petousis

Zaros: |di Hotel

Dyskos: Voula Apartments

Choudetsi: Petronikolis Traditional House Apartments oder Artemisia Traditional House Apartments
Mochos: Apartements Helen oder Antonis

Gesundheit

Die Standardimpfungen gemaR aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes fiir Kinder und Erwachsene sollten anlasslich einer
Reise iberpriift und vervollstandigt werden. Diese Empfehlungen ersetzen keinesfalls eine perscnliche Konsultation und ein Impf-Check-up
bei Ihrem Hausarzt! Detaillierte Informationen zur medizinischen Vorsorge erhalten Sie z.B. auf den Seiten des Tropeninstituts
https://tropeninstitut.de

Klima
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Die Insel ist gepragt vom Mittelmeerklima. Es herrschen heilse Sommer und milde, regenreiche Winter vor. Optimale Reisezeit ist Friihjahr

und Herbst mit Durchschnittstemperaturen um die 22-25 Grad und maBigem Niederschlag.
Rader

Im Reisepreis ist die Miete eines E-Bike enthalten. Aktuell sind die angebotenen Modelle von Haibike. Ein Helm kann auf Anfrage zur
Verfligung gestellt werden.
Gerne konnen Sie fr Ihren Komfort wahrend des Radurlaubs Ihren eigenen Sattel sowie auch Klickpedale mitbringen. Unser Guide montiert

diese gerne fir Sie!

Reisebeschreibung

Highlights

m  Kretisches Dorfleben & authentische Gastfreundschaft

m  Lassithi-Hochebene

B Berge, Olivenhaine & Mittelmeer

B geschichtstrachige Hohlen wie die Zeus- und Milatos-Hchle

B landestypische und familiare Unterkiinfte

Reiseverlauf

1. Tag: Individuelle Anreise auf die Insel Kreta

Individuelle Anreise nach Heraklion. Wir holen Sie am Flughafen ab und bringen Sie zu Ihrem ersten Hotel am Strand von Ammoudara
westlich der Stadt (1 UN). (- /-/A)

2. Tag: Ammoudara — Zaros

Nach dem Friihstlick geht es mit dem Rad in stidwestlicher Richtung zur Ortschaft Zaros am Ful3e des Ida-Gebirges, dem hochsten
Gebirgszug Kretas (1 UN im Hotel Idi oder vergleichbar). Zaros versorgt beinahe die gesamte Insel mit Wasser, die Region ist fruchtbar und
der See von Zaros ist ein beliebtes Ausflugsziel. Besonders die nahegelegene Forellenzucht lockt Einheimische und Touristen zum
Gaumenschmaus. Um Zaros zu erreichen geht es durch viele Dérfer Zentralkretas erstmal aufwarts. Eins der wichtigsten von ihnen ist das
Dorf Agios Myron auf einer Hohe von 440m G.NN. Agios Myron ist nach dem Heiligen Myron benannt, der zwischen 250 und 350 n.Chr. hier
geboren wurde und der erste christliche Bischof von Kreta war. Der Uberlieferung nach tauchte eines Tages nérdlich der Siedlung ein Léwe
auf, und die Bewohner begannen aus Angst vor dem Tier aus ihren Hausern zu fliehen. Doch der heilige Myron betete fir ihre Rettung und
der Lowe starb. Wer heute genau hinschaut, sieht den Schwanz des Léwen im nordwestlichen Teil des Dorfes und seinen Kopf im
stidwestlichen Teil - direkt in der Héhle, in der das Heilige Wasser flieBt. (ca. 47km / 1000Hm) (F /- /A)

3. Tag: Von Zaros an die Sudkste bis Dyskos

\on Zaros geht es zunachst Richtung Plouti. Diese Route fiihrt durch eine malerische Landschaft, vorbei an Olivenhainen und traditionellen
kretischen Dorfern. Nach Plouti setzen Sie Ihre Reise nach Ampelouzos fort, einem weiteren charmanten Dorf, das fiir seine herzliche
Gastfreundschaft bekannt ist. Von Ampelouzos geht es weiter in die fruchtbare Messara Ebene, die fir ihre landwirtschaftlichen Produkte
bekannt ist. Geniel3en Sie die Strecke durch die weiten Felder und die beeindruckende Kulisse der umliegenden Berge. In VVassiliki am Ende
der Ebene wir die Landschaft rauher und es geht hinein in das Asterousia-Gebirge bis zum Dorf Krotos. Von hier aus bis zum Strand folgt
eine genussvolle, etwa 9km lange Abfahrt hinunter zum Meer bis Dyskos, wo Sie in netten Apartements wohnen werden (2 UN). (ca. 44km
/ 640Hm) (F/-/A)
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4. Tag: Pausentag in Dyskos am Meer

Nach der Uberquerung der Berge haben Sie sich einen Pausentag verdient! Erholen Sie sich am Strand in schoner Kulisse der umliegenden
Berge.(F/-/A)

5. Tag: Von Dyskos wieder iiber die Berge bis Choudetsi

Die Fahrt beginnt nach dem Friihstiick in Dyskos mit dem Anstieg wieder 8km hinauf tiber den Bergriicken, der die Stidkuste von dem
Hinterland abgrenzt. Es geht durch die Massata-Ebene weiter nach Norden, vorbei an idyllischen Dérfern und griinen Olivenhainen, die
typisch fir die Region sind. Die StralRe windet sich dann durch sanfte Higel und bietet abwechslungsreiche Ausblicke auf das kretische
Inland. Nach etwa 30km erreichen Sie das Dorf Choudetsi (1 UN), das fiir seine traditionelle Architektur und seine historischen
Sehenswiirdigkeiten beriihmt ist. (ca. 55km / 850Hm) (F /- /A)

6. Tag: Choudetsi — Mochos

Die Strecke von Choudetsi nach Mochos fiihrt durch eine der fruchtbarsten Regionen Kretas. Wir befinden uns hier in einem
aulBerordentlichen Weingebiet. Griine Hiigel und unzahlige Weinberge pragen das Landschaftsbild. Zunachst besteht die Méglichkeit, die
Keramikwerkstatt von Kostas im Dorf Thrapsand zu besuchen, dann geht es per Rad weiter (iber die Berge in das malerische Dorf Avdou,
wo sich eine Pause anbietet um Kraft fiir den néchsten Anstieg hinauf nach Mochos (1 UN), einem idyllischen Ort, der auf dem Weg zur
beeindruckenden Lassithi-Hochebene liegt. In Mochos empfangt Sie das Ehepaar Varvara und Jorgos in ihrer Taverne ,Odysseas” mit
hausgemachten traditionellen Késtlichkeiten. (ca. 50km / 870Hm) (F /- /A)

7. Tag: Uber die Lassithi-Hochebene zur Nordkiiste

VVon Mochos aus radeln Sie 12km bergauf Richtung Osten bis zur Lassithi-Hochebene (auf 830m U.NN). Die Attraktionen der Hochebene
sind die Windmtihlen, die Zeus-Hohle, Geburtsort des Vaters aller Gétter des Olymps, das daulRerst schmackhafte Gemiise und die
aromatischen Kartoffeln und Apfel, um einige von ihnen zu erwihnen. Die idyllische Strecke und der wunderbare Blick auf die andere Seite
der Hochebene sind ein Genuss. Sie durchqueren eine faszinierende Landschaft und die Abfahrt von 15km entschadigt fir alle Mihe. Hinter
der Lassithi-Hochebene folgen Sie der kurvenreichen Straf3e hinab in Richtung Westen, vorbei an kleinen Dérfern und weiten Olivenhainen.
Nach dem traditionellen Dorf Kritsa dandert sich die Landschaft deutlich: dichte Pinienwalder spenden Schatten, der Duft von Krautern
begleitet Sie und zwischen den Baumen blitzen immer wieder Blicke auf das tiefblaue Meer hervor. Auf den letzten Kilometern 6ffnet sich
die Landschaft, und Sie erreichen schliel3lich die Kiiste bei Istro — ein kleiner, malerischer Badeort mit goldenen Stranden und
tlrkisfarbenem Wasser. Hier endet die Tour, perfekt fiir eine wohlverdiente Pause und vielleicht ein erfrischendes Bad im Meer. Von dort
Transfer zum Ausgangshotel bei Heraklion (1 UN). (ca. 70km / 1180Hm) (F /- / A)

8. Tag: Individuelle Riickreise

GenieRen Sie noch das letzte Friihstiick auf der Radreise. Je nach Abflugzeit fahren wir Sie zum Flughafen fiir Ihren individuellen Riickflug.
Fr-7-)

(F=Friihstlick M=Mittagessen A=Abendessen)

Programmhinweise
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Leistungen

m 7 Ubernachtungen in Mittelklassehotels und Gastehdusern

®  7x Frihstiick und Abendessen

B Gepacktransport

B Flughafentransfers An-und Abflug

B Miete E-Bike

B Briefing/Infogesprach und Radanpassung des Mietrades nach Ankunft, Routenbeschreibung, GPS Daten

®  Telefon-Hotline unseres Partners vor Ort (deutschsprachig)

Nicht enthaltene Leistungen

® Flug

B nicht genannte Mahlzeiten
B Getranke

®  Ortstaxen (zahlbar vor Ort)

B Trinkgelder
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