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Umbrien Sternfahrt

7 Reisetage - Individualreise

Anreise + Einreisebestimmung

Individuelle Anreise nach San Martino in Campo welches per Bahn sehr gut tiber Perugia zu erreichen ist. Per Flug: die nachstgelegenen
Flughafen sind Florenz oder Rom - von dort erreichen Sie San Martino gut per Bahn. Anreise mit dem PKW: Es bestehen in Umgebung des
Hotels kostenlose Parkméglichkeiten im offentlichen StraBenraum (unbewacht), ansonsten auf Anfrage in der Hotelgarage 15€/Tag (vorab
zu reservieren, zahlbar vor Ort).

Fir die Einreise benotigen Sie einen bis nach Abschluss der Reise gliltigen Personalausweis oder Reisepass.

Wichtiger Hinweis: Fiir die Einhaltung der Einreisevoraussetzungen ist jeder Reisegast selbst verantwortlich. Bitte tiberpriifen Sie Ihren
Reisepass und machen Sie sich mit den aktuellen Bestimmungen spatestens 8 Wochen vor Beginn Ihrer Radreise vertraut. Eine Stornierung
der Reise aufgrund fehlender Visa oder inkorrekter Ausweisdokumente (z.B. zu friihes Ablaufdatum oder fehlende freie Seiten) ist nur nach
unseren AGB bzw. denen unseres jeweiligen Partnerveranstalters moglich.

Routenfiihrung und Anforderung

Auf den Etappen zum Trasimeno See und nach Todi sind mehrere, auch etwas langere Steigungen zu meistern. Alle anderen Tagestouren
sind tiberwiegend flach bzw. weisen diese nur vereinzelt Steigungen auf. Geradelt wird auf wunderschénen, verkehrsarmen Nebenstral3en.
Fallweise auch auf gut befahrbaren Naturwegen. Mit etwas mehr Verkehr ist nur auf kurzen Verbindungsstticken zu rechnen.

Mittelschwere und anspruchsvollere Radetappen, auf denen auch schon einige Berge zu tiberwinden sind. Hier sollten Sie tiber eine gute

Kondition verfiigen, z.B. gelegentlich am Wochenende auf Touren zu sein.

Es stehen Routenbeschreibungen sowie auf Wunsch gps-Daten fiir Ihr Navigationssystem zur Verfligung. Pro Tag fahren wir ca. 30— 60

Kilometer. Sie finden die exakten Tageskilometer und —Hohenmeter am jeweiligen Tag der Reisebeschreibung.

Unvorhersehbare Ereignisse, die auRerhalb unserer Kontrolle liegen, fiihren manchmal dazu, einige Anderungen am Streckenverlauf
vornehmen zu missen. Allerdings werden wir immer dafiir sorgen, dass Sie auf jeden Fall eine tolle Zeit verbringen werden!

Gepack — Neben Ihrem Fahrrad und einem kleinen Rucksack ist pro Person eine Tasche als Hauptgepack méglich. Ihre Gepacktasche sollte
vorzugsweise ein Rucksack oder eine Sporttasche sein. Damit helfen Sie uns beim Transport. Ihr Tagesrucksack ist vor allem fiir das
Transportieren von warmer Kleidung und Snacks wahrend des Fahrradfahrens niitzlich. AuBerdem kénnen Sie so kleinere

Reisegegenstande z.B. eine Kamera leichter mit sich tragen.
Begleitfahrzeug + Guide

Individuelle Radreise ohne Reiseleitung und Begleitfahrzeug. Sie erhalten neben den GPX-Daten den Zugang zu einer App mit
umfangreichen Routenbeschreibungen und Informationen entlang der Strecke sowie eine Mobilnummer unseres Partners vor Ort fiir

Notfalle oder Assistenz.

Unterkiinfte
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Das elegante 4**** Hotel Residenza d"Epoca alla Posta dei Donini befindet sich ruhig gelegen vor den Toren der Stadt Perugia. Die

historische Villa ist eingebettet in den eigenen Park mit schattenspendenden Pinien, eigenem Rosengarten, vertraumten Wegen, antiken
Amphoren und sogar etruskischen Urnen. Fiir eine willkommene Abkihlung nach einem wunderschonen Radtag sorgt der schone Pool mit
bequemen Sonnenliegen. Der 2017 eréffnete, 450 m2 groBe Spabereich steht unseren Gasten zu einem Spezialtarif zur Verfiigung. Das
hervorragende Restaurant verwohnt Sie mit teils neu interpretierten, umbrischen Spezialitaten. Bei schonem Wetter freuen sich die
aufmerksamen Mitarbeiter Ihnen das abendliche Menu auf der Terrasse servieren zu dirfen. Mit jeglichem Komfort ausgestattet werden Sie
sich sowohl in den Classic-Zimmern im Nebentrakt als auch in den Deluxe-Zimmern im Haupthaus rundum wohl fiihlen. Daflir garantiert

die Gastgeberfamilie mit persénlichem Einsatz!

Gesundheit

Die Standardimpfungen gemaR aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes fiir Kinder und Erwachsene sollten anlasslich einer
Reise iberpriift und vervollstandigt werden. Diese Empfehlungen ersetzen keinesfalls eine perscnliche Konsultation und ein Impf-Check-up
bei Ihrem Hausarzt! Detaillierte Informationen zur medizinischen Vorsorge erhalten Sie z.B. auf den Seiten des Centrums fiir Reisemedizin
www.crm.de

Klima

Umbrien ist gepragt vom Mittelmeerklima. Es herrschen heise Sommer und milde, regenreiche Winter vor. Optimale Reisezeit ist Friihjahr
und Herbst mit Durchschnittstemperaturen um die 20 Grad und maRigem Niederschlag. Im Juli/August kann es sehr hei3 werden. Falls Sie
sich fir diesen Zeitraum entscheiden, empfehlen wir, die Touren friih am Morgen zu starten und eine ausgedehnte Mittagspause

einzulegen.
Rader

Alternativ zur Radmitnahme im Flugzeug kann ein Trekkingbike oder E-Bike optional gemietet werden.

In unseren Radern der Qualitatsmarke KTM stecken jahrelange Erfahrung und standige Weiterentwicklung, immer mit Bedacht auf die
Winsche und Anforderungen unserer Gaste. Herausgekommen ist ein solides, leichtlaufendes und reisetaugliches Rad, das wir mit bestem
Gewissen empfehlen kénnen. Mit verlasslichen V-Bremsen, Alu-Hohlkammerfelgen sowie Top-Reifen ist es fiir jeden Weg gut geriistet.
Das Herzstlick des Rades bildet ein moderner, hochfester Aluminium-Rahmen. Eine alltagstaugliche Ausstattung mit Lichtanlage,
Gepacktrager, Schutzblechen und einem bequemen Sattel garantieren einen unbeschwerten Radgenuss.

Leihfahrrader enthalten grundsatzlich einen Gepacktrager und Taschen sowie ein Notfall-Reparatur-Set, einschlieBlich Ersatzschlauche,

einen Kartenhalter, eine Fahrradpumpe und ein Fahrradschloss.

Reisebeschreibung

Highlights

B Weinverkostung und typisches Mittagessen

B Sanfte, mit Olivenbaumen bewachsene Hugel

B Die Basilika des Heiligen Franz von Assisi

B Wunderschones Hotel mit Pool vor den Toren Perugias - kein Kofferpacken nétig!
u

Reiseverlauf
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1. Tag: Individuelle Anreise nach San Martino in Campo

Individuelle Anreise nach San Martino in Campo. In der Regel am spaten Nachmittag werden Ihnen die Rader tibergeben und alle
Informationen zur Strecke, die Sie in der kommenden Woche benétigen, ausgehandigt. (-/-/-)

2.Tag: Assisi

Nur wenige Kilometer sind es bis zum Fluss Tiber. In seinem Tal radeln Sie durch leuchtende Sonnenblumen- und Weizenfelder. Von weitem
taucht dann die Kuppel der Wallfahrtskirche Santa Maria degli Angeli auf. Spatestens hier sollten Sie die erste Rast einlegen bevor Sie die
kurze Steigung nach Assisi in Angriff nehmen. Stolz thront die Stadt des Heiligen Franziskus am Hang des Monte Subasio. AnschlieBend
rollen Sie wieder zurlick ins Tibertal und weiter bis in Ihr "Wohlfiihlquartier". (ca. 50km) (F /- /-)

3. Tag: Entlang des Tiber-Tals nach Todi

Die typische, umbrische Landschaft begleitet Sie heute auf Ihrer Radtour bis nach Todi. Zwischen den Olivenbaumen tun sich immer wieder
herrliche Ausblicke ber das Tibertal auf. Leuchtend gelb prasentieren sich im Friihjahr der Ginster und im Sommer die Sonnenblumen. In
der Ferne entdecken Sie schon Ihr Etappenziel, das etruskische Todi. Bestaunen Sie bei einem cremigen Cappuccino die mittelalterliche
Piazza del Popolo. Am Abend Riickfahrt per Transferbus nach San Martino in Campo. (ca. 50km) (F /- /-)

4. Tag: Uber Bettona nach Montefalco

Gleich drei kulturelle Highlights sorgen fiir eine kurzweilige Radtour. Bettona thront wie ein Schwalbennest auf einem kleinen Hiigel und
sorgt mit den engen Gassen fiir mittelalterliches Flair. In langst vergangene Zeiten tauchen Sie dann auch in Bevagna ein. Als krénender
Abschluss wartet dann auch noch das von einer mittelalterlichen Stadtmauer umgebene Montefalco mit atemberaubenden Ausblicken tber
das Tal. Das alles macht die, auch an diesem Tag herrliche Streckenfiihrung fast vergessen... Am Abend Riickfahrt per Transferbus ins
Hotel. (ca. 40km) (F/-/-)

5. Tag: Durch die Weinberge Umbriens

Fast schon kitschig zeigt sich Umbrien wahrend dieser Tagesetappe. Sie radeln durch goldene Weizenfelder, unterbrochen nur durch saftig
griine Weinreben und silbern schimmernde Olivenhaine. Sanft hiigelig fiihrt Sie die Strecke von Dorf zu Dorf. Im bekannten Weingut Chiorri
ist fiir Sie schlieBlich auch eine Verkostung vorbereitet. Nicht nur edle Tropfen, auch ein typisches Mittagessen genief3en Sie auf der

Terrasse mit herrlichem Blick ins Umland. Danach bleiben nur noch wenige Kilometer zurtick bis ins Hotel. (ca. 20km) (F /- /-)

6. TagTrasimeno See

Durch Olivenhaine und kleine umbrische Dérfer pedalen Sie heute bis an den Trasimeno See. Glitzernd liegt er vor lhnen und lockt zu einem
kiihlenden Bad. GenieRen Sie nochmals die weiten Ausblicke ins Umland, die leuchtenden Sonnenblumenfelder und saftig griinen
Weinreben. Kehren Sie ein in eine urige Trattoria am Wegesrand und erleben Sie die italienische Gastfreundschaft bei einem guten Glas
umbrischen Grechetto. (ca. 60km) (F /- /-)

7. Tag: Reiseende oder individuelle Verlangerung

Heute sagen Sie “ciao” zu diesem wunderschonen Teil Italiens oder verlangern Sie noch etwas in diesem schénen Hotel im Zentrum
Umbriens. (F/-/-)

(F=Friihstlick M=Mittagessen A=Abendessen)

Programmhinweise

Wir empfehlen das Tragen eines Helms!
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Leistungen

®m 6 Ubernachtungen im Hotel Alla Posta dei Donini 4**** in der Standard-Zimmerkategorie (gegen Aufpreis in Deluxe-Kategorie)
B 6x Frihstick

®  Ausfiibrliche Reiseunterlagen 1 x pro Zimmer

m  Bustransfers Todi — San Martino in Campo und Montefalco — San Martino in Campo jeweils inkl. Rad
®  Alkoholfreie Getranke aus der Minibar

B 1 Weinprobe von 3 Weinen und typisches Mittagessen im exklusiven Weingut Chiorri

®  Kostenlose Benlitzung des AuRRenpools (gedffnet ab ca. Mai)

B ErmaBigte Benltzung des Wellnessbereichs (€ 20,- pro Person und Nutzung, ca. 3 Stunden)

B Navigations-App und GPS-Daten verfiighar

B Service-Hotline

[

Nicht enthaltene Leistungen

An- und Abreise

Radmiete

Nicht genannte Mahlzeiten

Getranke

fakultative Aktivitaten und Eintritte

Touristensteuer (ca. 2€ pro Nacht, in der Unterkunft zu bezahlen)

Trinkgelder
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