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Mit dem (E-)MTB entlang des Jakobswegs - die etwas andere Pilgerreise durch Galizien und Asturien

8 Reisetage - Individualreise

Anreise + Einreisebestimmung

Die Radreise startet in Oviedo im Norden Spaniens (der nachstgelegene Flughafen ist "Asturias”) und endet in Santiago de Compostela.
Gerne machen wir ihnen ein Vermittlungsangebot fiir Ihren Flug und bieten auf Wunsch einen Privatransfer zum Hotel in Oviedo an.
Alternative: Ab Asturias gibt es einen regelmaRigen Shuttlebus-Service in die Innenstadt von Oviedo. Abfahrt zu jeder vollen Stunde. Die
Fahrzeit betragt 45 Minuten und ein Einzelfahrschein kostet ca. 9€.

Wichtiger Hinweis: Fir die Einhaltung der Einreisevoraussetzungen ist jeder Reisegast selbst verantwortlich. Bitte tiberpriifen Sie lhren
Reisepass und machen Sie sich mit den aktuellen Bestimmungen spatestens 8 Wochen vor Beginn lhrer Radreise vertraut. Eine Stornierung
der Reise aufgrund fehlender Visa oder inkorrekter Ausweisdokumente (z.B. zu frithes Ablaufdatum oder fehlende freie Seiten) ist nur nach

unseren AGB bzw. denen unseres jeweiligen Partnerveranstalters moglich.

Routenfiihrung und Anforderung

Diese Radtour folgt der urspriinglichen Route des Jakobsweges durch die abwechslungsreiche Landschaft Asturiens und Galiziens. Die
Pilgerreise erfolgte auf romischen Steinwegen, traditionellen Landwirtschafts- oder Handelswegen, also meist tiber Feldwege und lokale
NebenstraRen. Wenn Sie auf diesem historischen Weg radeln, erleben Sie die besondere Atmosphare, die die Pilger umgibt, die dem
Jakobsweg folgen. Sie kommen an vielen der wichtigsten Hohepunkte vorbei und lernen die Geschichte und Tradition dieses Pilgerweges
kennen.

Anforderung: Diese Tour fiihrt tiber hiigeliges Gelande und ist gut fir fitte und regelmaRige Radfahrer geeignet. Die Abschnitte sind
fahrtechnisch einfach - es ist keine nennenswerte Fahrtechnik-Kenntnis notwendig. Die taglichen Entfernungen variieren zwischen 35 und
65km, und Sie werden auf einige steile oder ausgedehnte Anstiege von bis zu 500Hm stof3en. Sie benctigen ein Fahrrad mit entsprechender
Bergiibersetzung.

Begleitfahrzeug + Guide

Es ist kein Begleitfahrzeug dabei und kein Guide zur Verfiigung gestellt. Sie erhalten eine Kontaktnummer fiir Notfalle, das Gepack wird
taglich am Vormittag abgeholt und bis zum friihen Abend zum nachsten Hotel transportiert.

Unterkiinfte

Die Hotels dieser Reise wurden aufgrund ihrer Lage, Atmosphdre und / oder einzigartigen Dienstleistungen sorgfaltig ausgewahlt. Alle
Zimmer verfiigen (iber ein eigenes Bad. Wenn eines der angefiihrten Hotels ausgebucht ist, buchen wir ein dhnliches fiir Sie und informieren
Sie liber die gebuchte Alternative. Sie kénnen zusatzliche Ubernachtungen in jeder Unterkunft auf dem Weg buchen (Preise auf Anfrage).

Gesundheit

Die Standardimpfungen gemaR aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes fir Kinder und Erwachsene sollten anlasslich einer
Reise uberpriift und vervollstandigt werden. Diese Empfehlungen ersetzen keinesfalls eine persénliche Konsultation und ein Impf-Check-up
bei Ihnrem Hausarzt! Detaillierte Informationen zur medizinischen Vorsorge erhalten Sie z.B. auf den Seiten des Centrums fiir Reisemedizin

www.crm.de

Klima
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Das Piemont liegt groBteils im Einflussbereich des natrlich alpinen Klimas. Das bedeutet eher rauhe Winter und nicht zu heile Sommer. Da

die Biketour in den Hohenlagen der sidlichen Alpen stattfindet empfehlen wir immer die Mitnahme entsprechender Wind- und
Regenbekleidung sowie ein Fleece.
Rader

Optional konnen Sie ein gut gewartetes E-MTB oder bei entsprechender Fitness auch ein "Bio-Bike" ausleihen. Sie kénnen
selbstverstandlich auch Ihr eigenes Bike mitbringen.

Reisebeschreibung

Highlights

®  Mit dem Bike durch wunderschéne Landschaften in Asturien und Galizien

m  Historische Wege, mittelalterliche Dérfer und traditionelle Architektur erkunden

B Gastfreundschaft und lokale Spezialitaten genieRen

B Abwechlsungsreiche Landschaften: Gebirge und dichte Walder, griine Weiden und aufregende Bergpasse
B Charmante Unterkinfte in Iandlichen oder historischen Umgebungen

B Oviedo, Lugo und Santiago - drei Stadte mit grof3em historischen Erbe

Reiseverlauf

1. Tag: Individuelle Anreise nach Oviedo

Je nach Ankunftszeit in Oviedo (1 UN) empfehlen wir Ihnen, die Altstadt und die gotische Kathedrale zu besuchen, den Ausgangspunkt fiir
Pilger nach Santiago. Verpassen Sie nicht die lebhafte Atmosphdre im historischen Stadtzentrum mit vielen Cafés, Restaurants und
Apfelweinhdusern. (- /-/-)

2. Tag: Oviedo - Salas

Sie beginnen lhre Pilgerreise durch die engen Gassen im Stadtzentrum von Ovieda und radeln anschlie3end durch die griine asturische
Landschaft. AsphaltstraRRen, alte FuBpfade und LandstraRen fiihrt Sie an ruhigen Dérfern vorbei und durch hiigelige Landschaften. Sie
kommen zum Cornellana-Kloster, das 1024 als religioses und politisches Zentrum im frihchristlichen Kénigreich Asturien gegriindet wurde.
Nach einem Aufenthalt an diesem sehenswerten Ort fiihrt die Route auf und ab, bis Sie in Salas (1 UN) ankommen. Das Hotel in Salas
befindet sich im historischen Stadtzentrum, in einem ehemaligen Schloss mit anschlieBendem Museum flr vorromanische Architektur. (ca.
51km / 1400Hm) (F /- /-)

3. Tag: Salas - Pola de Allande

Sie starten heute Richtung Stiden und radeln iber Soto de los Infantes durch das wunderschéne Narcea Flusstal, bevor es nach Tineo, einer
historisch bedeutenden Stadt am Camino, bergauf geht. Danach kommen Sie an der romanischen Kirche und dem Kloster von Obona vorbei.
Diese Denkmaler, teilweise in Trimmern, waren jahrhundertelang Teil eines wichtigen kulturellen und intellektuellen Zentrums. Von hier
aus radeln Sie vorbei an einer Reihe von kleinen Kirchen und Kapellen zum Lavadoiro-Pass (812m i.NN), bevor Sie zur Pola de Allande
bergab fahren, einer hiibschen kleinen Stadt mit asturischem Flair (1 UN). Sie wohnen in einem typischen Hotel, das fiir seine regionale
Kiiche bekannt ist. (ca. 49km / 1430Hm) (F /- /-)
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4. Tag: Am Grandas-See entlang bis Fonsagrada

Am Morgen liegt eine herausfordernde Etappe mit 625 Héhenmetern bergauf nach Puerto del Palo vor Ihnen. Dieser Pass (1146m .NN)
trennt das griine Waldgebiet von Allande von den weiten, kargeren Bergen im Stiden. Oben angelangt erwartet Sie aber die entsprechende
Belohnung: GenieRen Sie die 35km lange Abfahrt bis zum Grandas-See. Danach erwartet Sie ein 4 km langer Anstieg auf einen Higel, wo
sich Grandas de Salime befindet. Grandas ist eine einladende Stadt mit einer romanischen Kirche und einem interessanten ethnografischen
Museum. Es folgt ein weiterer steiler Aufstieg (ca. 475hm) zum Alto del Acebo Pass (1030m ii.NN), bevor Sie nach Fonsagrada (1 UN)
hinunterrollen. (ca. 71km / 1445Hm) (F/-/-)

5. Tag: Durch liebliche Landschaft bis Lugo

Heute erreichen Sie Galizien und lassen Sie die steilen Anstiege und Berggebiete Asturiens hinter sich - sanfthiigelige landliche Gegend mit
malerischen Dorfern erwartet Sie heute. Entlang dieser "gemiitlichen" Strecke genieBen Sie die galizische Landschaft mit traditioneller
Architektur wie den Pazos und Casas Grandes, gut erhaltenen Landhausern auf groRen Landglitern und beeindruckenden Gebauden aus
Stein und Holz. Am Ende des Tages erwartet Sie Lugo (1 UN) mit seinen rémischen Mauern aus dem 3.Jahrhundert und vielen interessanten
Gebauden, die in der Altstadt besichtigt werden kénnen. AuRerhalb der Mauern gibt es romische Bader an den natirlichen heiRen Quellen
am Ufer des Flusses Mifo. Unterkunft in einem Mittelklasse-Hotel im historischen Zentrum von Lugo.(ca. 60km / 600Hm) (F / -/ -)

6. Tag: Lugo - Melide

Nehmen Sie sich etwas Zeit, um die wichtigsten Monumente in Lugo zu besuchen und vielleicht ein paar Einkaufe zu erledigen, bevor Sie
heute wieder auf Ihr Fahrrad steigen. Ab Lugo verschmilzt der Camino Primitivo mit der neueren, aber populdreren franzésischen Route in
der Gegend zwischen Palas de Rei und Melide (1 UN). Die ruhigen Gassen und Wege werden belebter und Sie werden von hier aus eine
starkere "Pilgeratmosphare" spiiren. (ca. 48 km / 1250Hm) (F /- / -)

7. Tag: Santiago de Compostela in Sicht!

An Ihrer letzten Bike-Etappe werden Sie die Aufregung spuren, kurz bevor Sie das endgliltige Ziel erreichen. Sie werden die Route, die
Landschaft und die Atmosphare mit anderen Pilgern teilen, wenn Sie sich dem Monte del Gozo ndhern (wo Pilger ihren ersten Blick auf
Santiago erhaschen) und dann geht es bergab zur St. James Kathedrale, die Sie etwa am friihen Nachmittag erreichen werden. 1 UN in
einem charmanten Hotel im Zentrum. (ca. 54km / 1000HmM) (F/-/-)

8. Tag: Individuelle Abreise oder VVerlangerung

Nach dem Friihstiick endet das Programm. Auf Wunsch buchen wir gerne fiir Sie eine oder mehrere Verlangerungsnachtd.F /- /- )

(F=Friihstlick M=Mittagessen A=Abendessen)

Programmhinweise

Leistungen

m 7 Ubernachtungen in Hotels und Pensionen

B 7 Frihstick

B Gepacktransport zwischen den Unterkiinften

®  Detailliertes Kartenmaterial und Tourenbeschreibung, GPS Daten (1 Set pro Buchung)
B Detailliertes Roadbook in englischer Sprache

| Notfallkontakt wahrend der Reise
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Nicht enthaltene Leistungen

Anreise nach Oviedo und Riickreise ab Santiago

nicht genannte Mahlzeiten

Radmiete

Getranke

Zusatzliche Ausfliige, Besichtigungen und Aktivitaten

Eintritte zu nicht im Reiseverlauf enthaltenen Sehenswiirdigkeiten/Museen
Trinkgelder

Tourismusabgaben (je Ubernachtung ca. 1-3 Euro p.P.)
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