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Highlights der Dolomiten

4 Reisetage - Gruppenreise

Anreise + Einreisebestimmung

Mit dem Auto: iber die Brennerautobahn (A22) nach Brixen — Ausfahrt Franzensfeste / Pustertal - durch das Pustertal (StaatsstraBe SS49)
nach Niederdorf oder Toblach, je nach Anreisehotel oder (iber die FelbertauernstraBe nach Lienz in Osttirol und weiter nach Italien in das
Hochpustertal (Niederdorf bzw. Toblach, je nach Anreisehotel).

Mit der Eisenbahn: nach Innsbruck tiber den Brenner nach Franzensfeste oder von Verona tiber Bozen nach Franzensfeste. \Von hier in das

Hochpustertal (Richtung Innichen-Lienz). Bahnhof Niederdorf oder Toblach, je nach Ausgangshotel.
Fir die Einreise nach Italien benétigen Sie einen bis nach Abschluss der Reise giiltigen Personalausweis oder Reisepass.

Wichtiger Hinweis: Fiir die Einhaltung der Einreisevoraussetzungen ist jeder Reisegast selbst verantwortlich. Bitte tiberpriifen Sie Ihren
Reisepass und machen Sie sich mit den aktuellen Bestimmungen spatestens 8 Wochen vor Beginn lhrer Radreise vertraut. Eine Stornierung
der Reise aufgrund fehlender Visa oder inkorrekter Ausweisdokumente (z.B. zu friihes Ablaufdatum oder fehlende freie Seiten) ist nur nach
unseren AGB bzw. denen unseres jeweiligen Partnerveranstalters moglich.

Routenfiihrung und Anforderung

Zum GrofBteil auf alten Militar- und ForststraRen warten auf jeder einzelnen Etappe groRBe Landschafts- und Natureindriicke der
weltberiihmten Dolomiten auf Sie. Die Streckenfiihrung verlauft teilweise auf den Spuren des bekannten MTB-Marathons, der alljahrlich im
Juli stattfindet. Die Dolomiten, UNESCO-Weltnaturerbe und bizarre Gipfel saumen Ihren Weg durch die Naturparks ,Fanes-Sennes-Prags”,
+Ampezzaner Dolomiten” und ,Sextner Dolomiten”. Die Mountainbike Strecke verlauft auf Militar- und ForststraBen, sowie auf breiten

Bergwegen. Die Tour ist fiir Biker mit einer guten Grundkondition geeignet. Fahrtechnikkenntnisse sind sehr erwiinscht!
Begleitfahrzeug + Guide

Es handelt sich um eine gefiihrte Bikereise mit deutschprachigem, qualifizierten Bikeguide ohne Begleitfahrzeug. Das Gepack wird von
Toblach nach Cortina und wieder zurlck transportiert.

Unterkiinfte

Sie Gibernachten in ausgewahlten Hotels der 3*** und 4**** Kategorie. Einzelzimmer sind nicht immer méglich. Fir Alleinreisende welche
kein Einzelzimmer wiinschen, kénnen wir ein Doppelzimmer (mit weiterem Teilnehmer) nicht garantieren. Dann buchen wir ein

Einzelzimmer (soweit mégl.) bzw. ein Mehrbettzimmer. Der EZ-Zuschlag wird immer erst vor Ort fallig.
Gesundheit

Die Standardimpfungen gemaR aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes fiir Kinder und Erwachsene sollten anlasslich einer
Reise iberpriift und vervollstandigt werden. Diese Empfehlungen ersetzen keinesfalls eine perscnliche Konsultation und ein Impf-Check-up
bei Ihrem Hausarzt! Detaillierte Informationen zur medizinischen Vorsorge erhalten Sie z.B. auf den Seiten des Centrums fiir Reisemedizin
www.crm.de.

Klima
Die Dolomiten erstrecken sich im Norden Italiens durch die Regionen VVenetien und Trentino-Sudtirol. Aufgrund des stark variierenden

Hohenprofils kommt es zu schnellen Wetteranderungen. Mit zunehmender Hohe nehmen die Temperaturen ab; Sie sollten eine Regenjacke
und warme Kleidung dabeihaben.
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Optional bieten wir Mietbikes von Rocky Mountain an (Fullies) Je nach GréRe die feolgenden Modelle (Anderungen je nach Verfiigbarkeit
vorbehalten): GréR3e S: Pipeline A50 / GrélRe M: Instinct A50 /GréRRe L: Instinct A50 / GroRe XL: Altitude A50

Reisebeschreibung

Highlights

®  Blick auf die Drei Zinnen

B Die dominanten Felswande der Grédner Dolomiten

B Aussichten auf die Marmolata, mit 3342 Metern der hochste Berg der Dolomiten
[

Reiseverlauf

1. Tag: Alta Badia — Kreuzkofeljoch

Individuelle Anreise nach Alta Badia. Treffpunkt ist um 10 Uhr, aus dem Siiddeutschen Raum schafft man die Anreise in der Regel am
Morgen. Wer es gemiitlicher maochte reist bereits am Vortag an - im Ort gibt es zahlreiche Unterkiinfte.

Bereits auf der ersten Etappe tauchen wir in die atemberaubende Felslandschaft dieser Region ein: Bei Anfangs angenehmer Steigung
sehen wir nach kurzem Einrollen die ersten bizarren Felsformationen. Liebliche Aimlandschaften begleiten uns hinauf zu den Felsgiganten
der 3025m hohen Geislergruppe. (ca. 26km / 1400Hm) (- / -/ -)

2. Tag: Kreuzkofeljoch — Seiser Alm

Eine lange Schotterabfahrt bringt uns ins VillnoRtal, dem Geburtsort Reinhold Messners. Vor der nachsten Abfahrt nach St. Ulrich im
Grodnertal mussen wir noch einen 2000 m hoch gelegenen Pass, zum Teil per Pedes, tiberqueren. Mit Blick auf das Langkofel-Massiv und

den Schlern biken wir hinauf zur Seiser Alm und werden in traumhafter Umgebung ndchtigen. (ca. 30km / 1250Hm) (F /- /-)

3. Tag: Seiser Alm — Bindelwegs

VVom Passo Duron aus erkennen wir in der Ferne bereits den, die Morgensonne reflektierenden, Eispanzer der Marmolada. Unser Ziel heil3t

jedoch zundchst Sellajoch, welches wir teilweise auf einem handtuchbreiten Traumtrail ansteuern. Eine 700Hm lange Abfahrt fiihrt uns ins
Val di Fassa, von wo aus wir den Anstieg {iber das Pordoijoch hinauf zu unserer Ubernachtung am Bindelweg in Angriff nehmen. (ca. 40km /
1700HmM) (F/-/-)

4. Tag: Bindelweg — Alta-Badia

Nach unserer Panorama-Ubernachtung erwartet uns ein Weg der Superlative. Ohne nennenswerten Héhenverlust kénnen wir den
wahrscheinlich beeindruckendsten Blick auf die Kénigin der Dolomiten, die Marmolada (3343 m), sowie die Fahrt Giber den legenddren
Bindelweg geniel3en. Erst an der Porta Vescovo zwingt uns eine kurze, steile Rampe zum Schieben, bevor uns ein wahrer Abfahrtsrausch
nach Arabba frischen Fahrtwind spiiren lasst. Nach kurzer Fahrt im Tal iberqueren wir das Aimgebiet der Pralongia (2100 m) und steuern
mit Blick auf den Kreuzkofel auf unseren Ausgangsort zu, den wir am friihen Nachmittag erreichen. Eine Traumtour ist somit vollendet! (ca.
41km / 1100HmM) (F/-/-)

(F=Friihstiick M=Mittagessen A=Abendessen)

Programmhinweise
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Leistungen

m  Ubernachtung in ausgewéhlten Hotels der 3*** und 4**** Kategorie (Doppelzimmer oder Mehrbettzimmer)
B Frihstiicksbuffet oder erweitertes Friihstiick

®  |nformationsgesprach zur Mountainbike-Woche

B Gepacktransfer von Hotel zu Hotel

B Bestens ausgearbeitete Routenfiihrung

m  Ausfiihrliche Reiseunterlagen (Streckenkarten, GPS-Daten, Sehenswiirdigkeiten, wichtige Telefonnummern)

m  Telefonische Servicehotline fiir die Dauer der Radreise

Nicht enthaltene Leistungen

B Anreise / Rickreise

B Getranke, Kurtaxe und alle Extras
B Nicht genannte Mahlzeiten

®  Nicht genannte Eintritte

B Radverleih und Reiseversicherung
B Getranke

B Trinkgelder

GruppengrofRe: 6 - 12 Teilnehmer

Letzte Ricktrittsmdglichkeit des Reiseveranstalters bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl : 28 Tage vor Reisebeginn
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