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Durch den Norden der Insel Sulawesi

12 Reisetage - Gruppenreise

Anreise + Einreisebestimmung

Die Radreise startet und endet am Flughafen Manado, der per Direktverbindung von Singapur gut bedient wird. Gerne machen wir Ihnen ein

unverbindliches Flugangebot fiir lhren Radurlaub.

Fir die Einreise bendtigen Sie einen bis 6 Monate nach Abschluss der Reise gliltigen Reisepass mit mindestens einer freien Seite in der
Rubrik "Sichtvermerke".

Ab 1. September 2025 miissen alle Passagiere, die iber die Flughafen Soekarno-Hatta International Airport (Jakarta), Ngurah Rai
International Airport (Bali)und Juanda International Airport (Surabaya) in Indonesien einreisen, eine digitale Einreisekarte (arrival card)
vorweisen. Diese muss 72 Stunden vor der geplanten Einreise tber die Plattform All Indonesia online ausgefillt werden. Link:
https://allindonesia.imigrasi.go.id/

Bisher musste fiir die Einreise nach Indonesien mehrere separate Formulare ausgefiillt werden. Um den Prozess zu vereinfachen, startet
die indonesische Regierung derzeit nach und nach ,All Indonesia”, ein Portal, das alle Einreiseverfahren, Einwanderungs-, Zollanmeldungen
und Gesundheitsinformationen zentralisiert.

Statt Gesundheitsnachweise und Zollformulare auf unterschiedlichen Websites einzureichen, soll zukiinftig ein zentraler Antrag genligen.
Dies soll das Reisen erheblich vereinfachen und den Reisenden erméglichen in nur wenigen Minuten alle Formalitdaten online zu erledigen.

Seit 2024 wird eine Tourismusgebiihr von Reisenden nach Bali erhoben. Die Gebiihr von 150.000 IDR pro Person (ca. 10 EUR) kann bereits
vor Reiseantritt nach Bali zur Vermeidung zusatzlicher Wartezeiten am Flughafen/Hafen, tiber das Portal ,Love Bali”
(https://lovebali.baliprov.go.id/home) bargeldlos gezahlt werden; ein nach der Zahlung (ibersandter elektronischer QR-Code gilt als

Zahlungsbeweis.

Bei der Einreise muss eine elektronische Zollerklarung (elektronisches Zollformular) abgegeben werden; diese kann zur Verkiirzung etwaiger
Wartezeiten am Flughafen auch bereits zwei Tage vor der Einreise (derzeit nur Jakarta und Bali) unter diesem Link erfolgen:
https://ecd.beacukai.go.id/

Seit dem 29. August 2024 miissen Einreisende aus dem Ausland aufgrund der Ausbreitung des Mpox-Erregers (Affenpocken) auf der
Webseite des indonesischen Gesundheitsministeriums einen Gesundheitsfragebogen ausfillen und damit einen QR-Code generieren oder
einen Beleg ausdrucken, der beim Check-in und bei der Einreise vorzuzeigen ist. Das Formular fiillen Sie bitte ab 48h vor Einreise unter
diesem Link aus (leider nur in Englisch): https://sshp.kemkes.go.id/ (offizielles Portal des indonesischen Gesundheitsministeriums). Sie

erhalten dann einen QR-Code zur Vorlage bei der Passkontrolle.

Wichtiger Hinweis: Fur die Einhaltung der Einreisevoraussetzungen ist jeder Reisegast selbst verantwortlich. Bitte Uberpriifen Sie Ihren
Reisepass und machen Sie sich mit den aktuellen Bestimmungen spatestens 8 Wochen vor Beginn lhrer Radreise vertraut. Eine Stornierung
der Reise aufgrund fehlender Visa oder inkorrekter Ausweisdokumente (z.B. zu frithes Ablaufdatum oder fehlende freie Seiten) ist nur nach

unseren AGB bzw. denen unseres jeweiligen Partnerveranstalters moglich.

Bitte beachten Sie, dass der Aufenthalt von 30 Tagen dann nicht verlangert werden kann. Das Riickflugticket muss vorgelegt werden. Ein

vorlaufiger (,griiner") Reisepass wird nicht akzeptiert.
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Routenfiihrung und Anforderung

Mittelschwere und anspruchsvollere Radetappen, auf denen einige Berge zu tiberwinden sind. Hier sollten Sie tiber eine gute Kondition
verfiigen, z.B. gelegentlich am Wochenende auf dem Mountainbike unterwegs sein. Leicht fahrbar, ohne nennenswerte technische
Schwierigkeiten. Meist auf asphaltierten Stral3en oder breiteren Wegen mit Naturbelag. Fiir MTB-Anfanger geeignet.

Es handelt sich bei dieser Reise nicht um Mountainbiking im klassischen Sinne. Wir haben uns entschieden, die Tour dennoch in diese
Katagorie einzustufen, weil die Anforderungen im Hinblick auf die Wegverhaltnisse recht hoch sind, und die Kilometerstrecken pro Tag
vergleichsweise gering. Obwohl die Strecken generell gut zu befahren und sorgfaltig ausgewahlt sind, kann der Pistenzustand
wetterbedingt etwas holprig sein. Wir sind aber flexibel, denn das Begleitfahrzeug ist immer in der Nahe. Pro Tag fahren wir ca. 14-65

Kilometer. Sie finden die exakten Tageskilometer und Hohenmeter am jeweiligen Tag der Reisebeschreibung.

Begleitfahrzeug + Guide

Es istimmer ein Begleitfahrzeug dabei - wer die Touren nicht alle im Sattel erleben kann oder méchte, ist im Begleitfahrzeug gut
aufgehoben. Die Radreise wird von einem englischsprachigen, lokalen Guide begleitet.

Ein offenes Wort zu den Trinkgeldern: Diese sind immer eine freiwillige Leistung und immer gern gesehen und manchmal sogar auch
erwartet. Wie aber auch bei uns in Deutschland driickt man damit die Zufriedenheit einer Dienstleistung aus. Wenn Sie die Arbeit und
Leistung Ihrer Reiseleitung bzw. dem Team vor Ort wertschatzen, empfehlen wir, sich an einem Richtwert von 3-5 Euro pro Person und Tag
zu orientieren. Ansonsten rechnen Sie mit den in Mitteleuropa tiblichen 10% (fragen Sie ansonsten gerne auch |hre Reiseleitung wenn Sie

unsicher sind).

Unterkiinfte

Sie {ibernachten in guten Mittelklassehotels mit europaischem Standard sowie in einem Boutique Resort am Meer. Eine Ubernachtung ist
in einem gepflegten Gastehaus.

Gesundheit

Die Standardimpfungen gemaR aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes fiir Kinder und Erwachsene sollten anlasslich einer
Reise iberpriift und vervollstandigt werden. Diese Empfehlungen ersetzen keinesfalls eine perscnliche Konsultation und ein Impf-Check-up
bei Ihrem Hausarzt! Detaillierte Informationen zur medizinischen Vorsorge erhalten Sie z.B. auf den Seiten des Centrums fiir Reisemedizin

www.crm.de

Klima

Sulawesi liegt in den Tropen. Die Temperaturen kénnen tagsiiber bis zu 28 und 30 Grad im Schatten erreichen, die Luftfeuchte ist
groBtenteils bei 70%. In der Zeit April bis Oktober ist jedoch kaum mit Regen zu rechnen.

Rader

Sie konnen optional ein solides Mountainbike von Polygon mit Kettenschaltung (Shimano-Deore LX) und Federgabel mieten. Ein kleiner
Tagesrucksack sollte mitgebracht werden. Wer sein gewohntes Bike nicht missen mochte, kann dies evtl. als kostenloses Sportgepack bei

der Airline beantragen.

Gerne konnen Sie fr Ihren Komfort wahrend des Radurlaubs Ihren eigenen Sattel sowie auch Klickpedalen mitbringen. Der Guide montiert

diese gerne fiir Sie! Das Tragen eines Helms ist Pflicht. Bitte bringen Sie Ihren eigenen Helm mit.

Reisebeschreibung
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Highlights

®  Biketouren durch tropische Landschaften
B Palmengesdaumte Strande

B Wanderung auf den Vulkan Lokon

B Der 42 Meter tiefe Wasserfall Pinaras

B Entspannen am Pazifik

Reiseverlauf

1. Tag: Individuelle Anreise nach Manado — Willkommen auf Sulawesi

Ankunft am Flughafen Manado auf der indonesischen Insel Sulawesi und Transfer in ein Bergresort nahe Tomohon im zentralen Hochland
der Provinz Nord-Sulawesi. Die Region ist bekannt fiir ihre vulkanisch gepragte Landschaft und das angenehme Klima auf rund 700-900 m
Hohe.

Nach einem Begriifsungsgetrank bleibt ausreichend Zeit zur Anpassung an Klima und Zeitzone sowie zur Vorbereitung der Fahrrader und
zur Tourbesprechung. Indonesien ist die groBte Inselnation der Welt, die Landeswahrung ist die Indonesische Rupiah — aufgrund des

Wechselkurses wirkt man schnell ,Millionar”. 2 UN im Hotel-Resort in Tomohon. (- /-/-)

2. Tag: Im Schatten des Lokon — Kultur der Minahasa

Bereits nach wenigen Kilometern tauchen wir in die Kultur der Minahasa ein, einer ethnischen Gruppe im Norden Sulawesis, die fir ihre

eigenstandigen Traditionen bekannt ist. In der fruchtbaren Vulkanlandschaft gedeihen Reis, Gew(rznelken und Kokospalmen.

Wir radeln am Ful3e des aktiven Vulkans Mount Lokon entlang und passieren historische Steinsarkophage, die Zeugnisse der
Ahnenverehrung sind. (ca. 28 km, ca. 600Hm).(F /- /-)

3. Tag: Tondano-See — Leben am Wasser

Der Tondano Lake liegt in einer groRen Caldera und ist eines der wichtigsten StulRwasserreservoire der Region. Die Ufer sind seit

Jahrhunderten besiedelt.

Bei der Umrundung begegnen wir Fischern, die traditionell in Pfahlbauten leben und Netze sowie Reusen verwenden. Die Region ist zudem

bekannt flir SiRwasserfischzucht.

Ein Besuch von Aussichtspunkten und ein Mittagessen in einem lokalen Restaurant runden den Tag ab, bevor der Riicktransfer erfolgt. (ca.
65km / 580HmM) (F/-/-)

4. Tag: Vulkan Lokon — Wanderung zum Krater

Kurze Radtour (ca. 14km) zum Ausgangspunkt der Wanderung auf den Vulkan Mount Lokon (ca. 3h). Der Aufstieg erfolgt iber erkaltete
Lavafelder bis zum Kraterrand, von dem sich weite Ausblicke (iber die vulkanische Landschaft Nord-Sulawesis ercffnen.

Am Nachmittag besteht die Méglichkeit zum Besuch des lokalen Marktes in Tomohon, der heif3en Quellen oder zur Entspannung im Resort.
(F/-7-)
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5. Tag: Wasserfalle, Vulkanseen und Rafting

Die Etappe fiihrt durch landliche Dérfer zum rund 43 m hohen Pinaras-Wasserfall. AnschlieBend erreichen wir den Lake Linow, dessen
Farben sich durch mineralische Einfliisse regelmaBig verandern. (ca. 45km / 780 Hm).

Danach folgt eine Rafting-Tour auf einem Fluss in der Region — ein abwechslungsreicher Einblick in die tropische Landschaft Sulawesis. ( F /
-/-)

6. Tag: Mahawu-Vulkan und Sawangan-Fluss

Transfer zum Vulkan Mount Mahawu (1324m .NN). Optional kann der Anstieg per Bike erfolgen. Vom Kraterrand bietet sich ein weiter Blick

Uber das Hochland bis zur Kiiste.

AnschlieBend flihrt eine abwechslungsreiche Abfahrt entlang des Sawangan-Flusses mit Blick auf den hochsten Berg Nord-Sulawesis, den
Klabat (1995 m). 1 UN im Naturresort nahe Bitung. (ca. 55km /480Hm) (F / -/ -)

7. Tag: Tangkoko-Nationalpark — Endemische Tierwelt

Fahrt durch tropische Landschaften bis zur Kiiste mit schwarzen Lavastranden. Am Nachmittag besuchen wir den Tangkoko National Park,
eines der bedeutendsten Schutzgebiete Indonesiens. (ca. 20km / 350Hm)

Hier leben zahlreiche endemische Arten wie Schopfmakaken, Koboldmakis und Nashornvégel. Die Erkundung erfolgt tiberwiegend zu FuR
mit lokalen Guides (ca. zh). 1 UN in einer Lodge nahe dem Nationalpark (F / -/ -)

8. Tag: Kiistenfahrt — Urspriingliches Sulawesi

Die Route fiihrt entlang der Kiiste durch kleine Fischerdérfer. Die Region ist gepragt von Kokospalmen, Mangroven und traditionellen
Lebensweisen. (ca. 30km / 320Hm)

Am Ziel erwarten uns einfache Bungalows direkt am Meer — ideal zum Entspannen in ruhiger Umgebung. 2 UN im Bungalow. (F /- / -)

9. Tag: Freizeit — Schnorcheln oder Tauchen

Freier Tag am Meer. Die Gewdsser der Molucca Sea zdhlen zu den artenreichsten der Welt und gehdren zum sogenannten ,Korallendreieck”.

Optional: Schnorcheln oder Tauchen — auch flache Riffe bieten eine grol3e Vielfalt an Fischen, Korallen und Meeresschildkréten. (F/-/-)

10. Tag: Kiistentour zum Cocotinos Resort

Weiterfahrt entlang der Kiiste durch Kokosplantagen und Mangrovengebiete bis zu unserem komfortablen Strandresort (2 UN). (ca. 56km /
950Hm)(F/-/-)

11. Tag: Erholung am Meer

Nach diesen ereignisreichen Tagen haben wir die Moglichkeit, alles noch einmal Revue passieren zu lassen. Zahlreiche Outdoor-Aktivitaten
bieten sich an. Die Celebes-See ist ein Paradies zum Schnorcheln oder Tauchen, alternativ kann man sich im Wellnessbereich im Spa

verwchnen lassen. (F/-/-)
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12. Tag: Abreise oder individuelle Verlangerung
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Am Vormittag ist noch etwas Zeit zum Relaxen. AnschlieBend fahren wir mit dem Bus zum Flughafen nach Manado. Als

Verlangerungsméglichkeit bietet sich die Inseln Siladen oder Bunaken an. Auch wenn die Inseln hauptsachlich ein Ziel fiir Taucher sind,

bieten die flachen Riffe einen Riickzugsort fiir verschiedene Fischearten, Seesterne, Korallen und Schildkréten - ein tolles Erlebnis fir

Schnorchler. Gerne kénnen Sie Reise individuell verlangern. (F /- /-)

Reisebericht

Unser Kunde Herr Kéllner hat einen schénen Bericht zur Radreise geschrieben, den wir Ihnen nicht vorenthalten machten. Sie finden diesen

hier unter diesem Link.(-/-/-)

(F=Frihstiick M=Mittagessen A=Abendessen)

Programmhinweise

Leistungen

m 8 Ubernachtungen mit Friihstiick in guten Mittelklassehotels
m 2 Ubernachtungen im Boutique-Resort

m 1 Ubernachtung im Guesthouse

® 1 Grillabend

B Biketouren gem. Programm

B Eintritte in alle Nationalparks

B Bootsfahrt zur Insel Bangka

B Begleitung durch einen lokalen, englischsprachigen Guide
m  Begleitfahrzeug

®m  Flughafentransfers (Flughafen Manado)

Nicht enthaltene Leistungen

Flug nach Manado (i.d.R. giit tiber Singapur zu erreichen)
nicht genannte Mahlzeiten

Getranke

Radmiete

Kameratickets fir den Nationalpark (ca. 4,-€ /Kamera)
Schnorchel- oder Tauchgdnge auf Wunsch

sonstige fakultative Ausflige

Trinkgelder

GruppengréBe: 2 - 8 Teilnehmer

Letzte Ricktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl : 28 Tage vor Reisebeginn
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https://www.biketeam-radreisen.de/files/Reisebericht_Sulawesi_Radreise.pdf
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