
Radreise durch Äthiopiens Süden

12 Reisetage - Gruppenreise

Anreise + Einreisebestimmung

Der Flug Frankfurt-Addis Abeba und zurück ist nicht im Reisepreis enthalten. Die Ethiopian Airlines bietet i.d.R. recht preisattraktive
Direktflüge ab Frankfurt an. 

Für die Einreise benötigen Sie einen bis 6 Monate nach Abschluss der Reise gültigen Reisepass und ein gültiges Touristenvisum. Dies kann
vorab bei der äthiopischen Vertretung in Deutschland oder Ihrem Heimatland beantragt werden. Neuerdings ist auch die Möglichkeit eines
E-Visums gegeben, allerdings soll der Antragsprozess noch recht fehleranfällig sein. Die Äthiopischen Behörden haben informiert, dass auch
ein Visum bei Einreise am Flughafen Bole (Addis Abbeba) erhältlich sei. Diese Regelung kann aber ohne vorherige Ankündigung wieder
aufgehoben werden, so dass wir unbedingt empfehlen, das Visum vorab zu besorgen. 

Sie können Ihr Visum in Eigenregie beantragen (s. Hinweise oben). Alternativ empfehlen wir die Besorgung über die Visumcentrale
(verbunden mit Bearbeitungsgebühren). Starten Sie mit dem Antragsprozess 4-6 Wochen vor Reisebeginn auf https://visumcentrale.de

Wichtiger Hinweis: Für die Einhaltung der Einreisevoraussetzungen ist jeder Reisegast selbst verantwortlich. Bitte überprüfen Sie Ihren
Reisepass und machen Sie sich mit den aktuellen Bestimmungen spätestens 8 Wochen vor Beginn Ihrer Radreise vertraut. Starten Sie mit
dem Antragsprozess 4-6 Wochen vor Reisebeginn. Eine Stornierung der Reise aufgrund fehlender Visa oder inkorrekter Reisepässe (z.B. zu
frühes Ablaufdatum oder fehlende freie Seiten) ist nur nach unseren AGB bzw. denen unseres jeweiligen Partnerveranstalters möglich.

Routenführung und Anforderung

Wir fahren auf wenig befahrenen Asphalt-Straßen von unterschiedlicher Qualität sowie unbefestigten Pisten (meist Schotterstraßen) und
auch schmalen Pfaden. An Verkehrsknotenpunkten oder in größeren Ortschaften kann der Verkehr manchmal etwas stärker sein.
Mittelschwere und anspruchsvollere Radetappen, auf denen auch schon einige Berge zu überwinden sind. Hier sollten Sie über eine gute
Kondition verfügen, z.B. gelegentlich am Wochenende auf Touren zu sein. Die Tageskilometer und ungefähren Höhenmeter finden Sie in der
Reisebeschreibung am jeweiligen Reisetag. Es kann jederzeit ins Begleitfahrzeug umgestiegen werden. 

Eine mittlere Kondition sowie Teamgeist sind für diese Reise erforderlich. Auf den Radstrecken gilt es einige Höhenmeter zu bewältigen. Die
Etappe in den Simien Bergen liegt auf über 3000m Höhe. Aufgrund der gewählten Streckenlänge von nicht über 50km sind diese aber gut zu
bewältigen. Ein Begleitfahrzeug ermöglicht zudem das individuelle Verkürzen der Radetappen.

Begleitfahrzeug + Guide

Die Reisegruppe wird von einem Kleinbus begleitet, in den Sie nach Rücksprache mit unserem Guide umsteigen können.

Unterkünfte

Wir übernachten in Doppelzimmern mit eigener Toilette und Dusche in guten Hotels oder Lodges.

Hotelbeispiele:
Monarch Hotel (Addis Abeba)
Negash Resort (Waliso)
Desalegn Lodge (Agenna)
Haile Resort (Hawassa)
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Wabe Shebelle (Goba)
Sabana Lodge (Langano-See)

Gesundheit

Bei der direkten Einreise von Deutschland sind keine Pflichtimpfungen vorgeschrieben. Wenn Sie jedoch aus Gelbfiebergebiet anreisen ist
der Nachweis einer Gelbfieberimpfung erforderlich. Die Standardimpfungen gemäß aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes für
Kinder und Erwachsene sollten anlässlich einer Reise überprüft und vervollständigt werden. Diese Empfehlungen ersetzen keinesfalls eine
persönliche Konsultation und ein Impf-Check-up bei Ihrem Hausarzt! Detaillierte Informationen zur medizinischen Vorsorge erhalten Sie z.B.
auf den Seiten des Tropeninstituts https://tropeninstitut.de

Klima

Aufgrund der unterschiedlichen Höhenlagen gibt es in Äthiopien drei Klimazonen. Im Allgemeinen ist das äthiopische Klima gemäßigt. Bis zu
einer Höhe von 1000 Metern herrscht feuchtes oder trockenheißes Klima, von etwa 1000 bis 2500 Metern ist das Klima gemäßigt mit
angenehmen Durchschnittstemperaturen von 20-25°C, über 2500 Meter ist es kühl mit Werten unter 20 Grad Celsius. Es gibt zwei
Regenzeiten, die lange ist von Juni bis September, eine kurze im Februar - wobei letztere eher gemäßigt ausfällt oder oft ganz ausbleibt. Die
optimalste Reisezeit ist somit in der Zeit zwischen Oktober und Mai. 

Bitte beachten Sie: Die Temperaturen auf dieser Radreise sind sehr unterschiedlich, aber wegen der generellen Höhe der bereisten Gebiete
zwischen 2000 und 3500m ist das Klima angenehm, ohne eine hohe Luftfeuchtigkeit und nie richtig heiß. Nachts kann es besonders in den
Simien Bergen mit Temperaturen unter dem Gefrierpunkt sehr kalt werden. Die Tageshöchsttemperaturen auf der gesamten Reise werden
selten über 25-27 °C liegen.

Räder

Sie haben die Möglichkeit, über uns Mountainbikes (Scott Scale 980 oder vergleichbar) oder vollgefederte E-Bikes (Scott Strike eRIDE 930
oder vergleichbar) zu mieten. Es besteht alternativ die Möglichkeit, Ihr Rad selbst mitzubringen.

Reisebeschreibung

Highlights

Bale Mountains Nationalpark

Rift Valley und Wonchi-Kratersee

Rote Sandsteinberge & beeindruckendes Landschaftspanorama

Wanderung am Wenchi Kratersee

Moderne Hauptstadt Addis Abeba

Reiseverlauf

1. Tag: Ankunft in der Hauptstadt Addis Abeba

Willkommen in Äthiopien! Planen Sie Ihren Flug am Besten so, dass Sie am frühen Morgen in Addis Abeba ankommen (1 ÜN im zentral
gelegenen Hotel). Gerne vermitteln wir auch einen passenden Flug für Sie zur Radreise. Am Vormittag frühstücken wir gemeinsam und
machen anschließend eine Stadtrundfahrt durch die spannende Hauptstadt Äthiopiens. Im Nationalmuseum besuchen wir "Lucy", mit ihren
3,2 Millionen Jahren wahrscheinlich eine unserer ältesten Vorfahren. Von den Entoto-Bergen haben wir einen weitreichenden Blick auf die
pulsierende Metropole. ( F / M / A )

•
•
•
•
•
•
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2. Tag: Addis Abeba - Waliso

Am Morgen verlassen wir Addis Abeba in Richtung Südwesten und erreichen einen kleinen Wald etwas außerhalb der Hauptstadt. Hier in
Menagesha haben wir verschiedene Optionen für leichte oder etwas schwierigere Fahrten, wir sind flexibel, je nach Interesse, aber
normalerweise ist es eine 4-stündige Radtour mit etwa 20-30km und 700-800 Höhenmetern (die gerne auch verkürzt werden kann). Es ist
auch die erste Fahrt, die Ihnen helfen soll, Vertrauen mit dem Fahrrad und der Höhe in Äthiopien zu bekommen. Nach dem Mittagessen
werden wir von hier aus 140km (ca. 4h Fahrzeit) nach Waliso gefahren, wo wir unsere Zimmer in einem schön gelegenen Resort mit
Swimmingpool, Spa und einem großen Garten beziehen (2 ÜN). ( F / M / A )

3. Tag: Zum erloschenen Vulkan Wonchi

Der erste Teil der Tour führt entlang des Wenchi-Kraterrandes, mit sanften Pfaden auf Vulkanasche und schönen Ausblicken in den Krater
und den blauen See. Eine aufregende Abfahrt durch Oromo-Dörfer und Ackerland bringt Sie nach Wolisso, wo Sie in den grünen Gärten des
Negash Resorts übernachten werden. Je nach den örtlichen Gegebenheiten kann die Route wegen möglicher Arbeiten an den Straßen etwas
modifiziert werden (ca. 43km / 500Hm, Bustransfer ca. 1h) ( F / M / A )

4. Tag: Ins Gurage-Hochland

Nach dem Frühstück im Resort verlassen wir mit dem Fahrzeug die Region Oromia und machen uns auf den Weg in die "Gurage-Zone", die
zu den grünsten Gebieten Äthiopiens zählt. Muslime und Christen leben hier friedlich zusammen und folgen jahrhundertealten Traditionen.
Unsere erste Radtour in dieser Region führt uns von der Wolkite Universität zu unserer Lodge, die wir für die nächsten 2 Tage nutzen
werden, der Desalegn Lodge in Agenna. (ca. 31km / 550Hm, Bustransfer ca. 1,5h) ( F / M / A )

5. Tag: Radrunde durch die grüne Landschaft

Heute erwartet uns eine anspruchsvolle, aber lohnende und landschaftlich sehr reizvolle Ausfahrt durch die einmalige Gurage-Landschaft.
Die Schönheit der Gegend wird von der Herzlichkeit und Gastfreundschaft der Menschen vor Ort übertroffen. Auf dieser Tour haben wir die
Möglichkeit, auch die Häuser dieser Menschen zu besuchen, deren einzige "Beschwerde" bei unseren früheren Besuchen lautete: „Warum
habt ihr uns nicht vorher Bescheid gesagt, damit wir eine Zeremonie für euch vorbereiten konnten?“. Gurage ist auch berühmt für einige der
einzigartigen äthiopischen Speisen wie Kitfo oder Kocho. (ca. 43km / 800Hm) ( F / M / A )

6. Tag: Vom Hochland in den Großen Afrikanischen Grabenbruch

Nach dem Frühstück checken wir aus der Lodge aus und machen uns auf den Weg zu einem der höchsten Bergrücken von Gurage. Auf
teilweise asphaltierten Straßen können wir einen Teil der Strecke radeln, bevor der Höhepunkt des Tages ansteht: Wir verabschieden uns
von der Hochebene mit einer rasanten Abfahrt von 3350 auf 2050m Höhe. Diese atemberaubende Abfahrt in den Großen Afrikanischen
Grabenbruch wird einer der Höhepunkte Ihres Radurlaubs sein. Nach einem Mittagessen in der Nähe von Butajira oder Ziway fahren wir
zurück nach Hawassa (3-4 Std.), wo wir in einer Lodge direkt am See einchecken (3 ÜN). (ca. 30km / 400Hm, Bustransfer ca. 3-4h) ( F / M / A
)

7. Tag: Rundtour über das Sidama-Plateau

Wir starten von der Lodge aus mit dem Fahrrad (alternativ auch mit dem Auto) und radeln auf halber Strecke um den See herum nach
Süden, bevor es steil bergauf zum Sidama-Plateau geht. Hier fahren wir auf abwechslungsreichen Wegen auf roten Schotterstraßen
zwischen den Enset-Plantagen. Wir halten für ein Lunchpaket oder in einem einfachen Restaurant an und trinken einen Tee oder Kaffee vor
Ort. Dann geht es in den südlichen Teil des Senkele Wildlife Sanctuary, bevor wir auf spannenden Pfaden zurück zum Seeufer fahren. Dort
wartet unser Auto auf uns und bringt uns zur Lodge zurück (alternativ kann auch mit dem Rad gefahren werden). (ca. 68km / 900Hm) ( F / M
/ A )
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8. Tag: Heiße Quellen von Wondo Genet / Bootsfahrt in Hawassa

Nach einem 45-minütigen Transfer in Richtung Osten laden wir die Räder ab und erkunden das Hochland um Wondo Genet. Zunächst geht
es 600-700m auf einer holprigen Straße bergauf, dann geht es auf der Hochebene mit kleinen Auf- und Abstiegen wieder bergab nach
Wondo Genet, das seit den Zeiten von Haile Selassie als Ferienort bekannt ist. Dort können wir ein Bad in den heißen Quellen nehmen. Wir
laden die Fahrräder auf und fahren zurück zum Hawassa-See, wo wir eine Bootstour zum Sonnenuntergang machen. (ca. 30km / 850Hm,
Bustransfer ca. 2h) ( F / M / A )

9. Tag: Bale Mountains National Park

Am Morgen bringt uns unser Fahrzeug in ca. 4,5 Stunden in die Ortschaft Dinsho. Dort laden wir die Fahrräder ab und fahren auf einer
unbefestigten Straße in den Bale Mountains National Park. Unser Ziel ist der Habera-Wasserfall, der auf fast 3.500m Höhe liegt. Wenn
möglich, nehmen wir auf dem Rückweg eine andere Straße zum Hauptquartier des Bale Mountains National Park, wo es einige Wildtiere
wie Nyala Antilopen, Warzenschweine und Dikdiks zu sehen gibt. Wenn die Zeit es zulässt, können wir einen Teil des Weges zu unserem
Hotel (2 ÜN) mit dem Rad auf einer asphaltierten Straße zurücklegen. (ca. 29km / 600Hm) ( F / M / A )

10. Tag: Auf die Sanetti-Hochebene

Heute erreichen wir den höchsten Punkt unserer Radreise, der weit über 4.000m Höhe liegt. Um den langen Anstieg zum sogenannten
Sanetti-Plateau zu vermeiden, werden wir die Fahrräder verladen. Auf dem Sanetti-Plateau werden wir vom Rad aus den äthiopischen Wolf
und einige andere Wildtiere beobachten können. Wer möchte, kann den Tullu Dimtu besteigen, mit 4.377m der höchste Gipfel der Bale
Mountains. Eine lange und schöner Abfahrt von fast 2000Hm bringt uns dann zurück nach Goba. (ca. 45km / 600Hm, Bustransfer ca. 1,5h) (
F / M / A )

11. Tag: Die Seen des Rift Valleys

Heute ist unser letzter Tag auf dem Rad und wir lassen es ruhig angehen. Wir radeln in den Abjatta-Shalla-Nationalpark und hoffen, einige
Wildtiere wie Flamingos, Warzenschweine und Strauße zu sehen. Wir werden auch einige heiße Quellen besuchen, in denen die
Einheimischen ihr Essen waschen und kochen. Am Nachmittag erreichen wir unsere Lodge (1 ÜN) und entspannen am Langano-See, einer
der wenigen Seen in Äthiopien, der zum Schwimmen geeignet ist. (ca. 18km / 200Hm) ( F / M / A )

12. Tag: Transfer nach Addis Abeba und indiv. Rückreise

Auch wenn heute Abreisetag ist, die Zeit eilt nicht. Den frühen Vormittag verbringen wir noch entspannt in der Lodge und am See. Um die
Mittagszeit brechen wir nach Addis Abeba auf, das wir in ca. 4-5h erreichen. Nach Ankunft werden wir ein letztes Mal gemeinsam
Abendessen und unsere spannende Radreise Revue passieren lassen. Die Flieger nach Europa starten in der Regel ab etwa 22 Uhr. ( F / M /
A )

(F=Frühstück M=Mittagessen A=Abendessen)

Programmhinweise
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Leistungen

alle Übernachtungen in Doppelzimmern mit eigener Toilette und Dusche in Hotels oder Lodges

alle Transfers und Fahrten in Äthiopien mit Privatwagen

Vollpension (1 Getränk pro Mahlzeit inklusive, alkoholische Getränke ausgeschlossen)

alle Eintrittsgelder und Genehmigungen für Touristenattraktionen, Kirchen, Museen und Nationalparks

Fahrradbegleitfahrzeug während der gesamten Tour verfügbar

alle (obligatorischen) lokalen Guides in den einzelnen Destinationen

erfahrener Radreiseleiter (spricht fließend Englisch)

Nicht enthaltene Leistungen

Langstreckenflug

Nicht genannte Mahlzeiten

Nicht genannte Getränke

Radmiete

Visum

Foto- und Videogebühren

persönliche Ausgaben und Eintritte für fakultative Besichtigungen

Trinkgelder

Gruppengröße: 8 - 12 Teilnehmer

Letzte Rücktrittsmöglichkeit des Reiseveranstalters bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl : 28 Tage vor Reisebeginn

•

••
•
•
•
•

••
•
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•
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•
•
•
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