BIKE(WTEAM

Radfieisen

REISEBESCHREIBUNG
Radreise BALI & JAVA

Anreise + Einreise

Der Flug nach Denpasar kann Uber uns mitgebucht werden, gerne machen wir ein Angebot. Der
Flughafentransfer ist inkludiert. Gute Verbindungen werden von Malaysian (via Kuala Lumpur) und Singapore
Airlines (via Singapur) angeboten. Direktflige gibt es derzeit nicht. Bitte vergessen Sie nicht, uns Ihre Flugdaten
mitzuteilen, wenn Sie den Flug selbst gebucht haben.

Die Einreise nach Indonesien ist nur mit einem nach Reiseende noch 6 Monate glltigen Reisepass mdoglich. Bei
der Einreise wird gegen Zahlung von $ 25 ein 30-Tages-Visum ausgestellt. Wer Uber diese 30 Tage ein Visum
bendtigt, kann ein 60-Tages-Visum Uber die indonesische Botschaft in Frankfurt erhalten.

Anforderungen

Es handelt sich bei dieser Reise nicht um Mountainbiking im klassischen Sinne. Wir haben uns entschieden, die
Tour dennoch in diese Katagorie einzustufen, weil die Anforderungen im Hinblick auf die Wegverhaltnisse recht
hoch sind und die Kilometerstrecken pro Tag vergleichsweise gering. Letzteres hat auch klimatische Grinde: Bali
und Java liegen in den Tropen Unsere Reisetermine liegen deshalb in der Trockenzeit. Die Temperaturen kénnen
tagsliber bis zu 28 und 30 Grad im Schatten erreichen, die Luftfeuchte ist groBtenteils bei 70%. In der Zeit April
bis Oktober ist jedoch kaum mit Regen zu rechnen. Alle Touren kdnnen nach Kondition der Gruppe variiert
werden, auBerdem ist immer ein Begleitfahrzeug dabei. Und wer die Touren nicht alle im Sattel erleben kann
oder mochte, ist im Begleitfahrzeug gut aufgehoben. Auch dann wird mit Sicherheit alles andere als Langeweile
aufkommen!

Unterbringung

Zehn Nachte sind in guten Mittelklassehotels europdischen Standards, zwei Nachte in Camps. 2-Personenzelte,
Schlafsdcke und Luftmatratzen werden fiir diese Ubernachtungen gestellt. Eine Nacht ist im G&astehaus der
Rangerstation am Schildkrotenstrand. Fir die Hotelibernachtungen sind Doppelzimmer gebucht. Falls
Einzelzimmer gewlinscht werden, fragen wir diese gerne an.

Guides

Die Reisen nach Java/Bali werden immer von einem deutschen Guide oder deutsch/englisch sprechenden lokal
Guide begleitet. Fast immer ist Werner Duderstadt dabei, der stéandig in Indonesien lebt und das Land aus dem
L kennt.

Leistungen Gruppenreise

e 13x Ubernachtung/Friihstiick (10x in 3-4 Sterne Hotels z.T. mit Pool, 2x Camp, 1x Guesthouse)
* 2 Grillabende

e geflhrte Biketouren gem. Programm

. Back-up-Car

*  Gepack- und Biketransport

*  Eintritt in alle Nationalparks

*  Fahrtickets

*  Transfer vom/zum Airport Denpasar

Nicht im Preis inbegriffen: Visum, Abreisegebihren, Flug, Radtransport im Flugzeug

Durchfiihrung: geprifter Biketeam-Partnerveranstalter

Reisebeschreibung Bali & Java - Stand 28.10.11

travelteam GmbH |Lise-Meitner-Str. 2 | 79100 Freiburg
Telefon 0761 - 458 758 440 | Fax 0761- 458 758 449 | E-Mail: info@travelteam-gmbh.de
GLS Bank | Konto 7909607500 | BLZ 430 609 67 | Steuer-Nr. 06462/40221
HRB 703978 AG Freiburg | Geschaftsfihrer: Peter Bar



BIKE( W TEAM

RadReiscr

Rader

Es werden solide Mountainbikes mit 27-Gang- Schaltung (Shimano-Deore LX) und Federgabel gestellt, der
Mietpreis betrégt 80,- € flr die Tour. Ein kleiner Tagesrucksack sollte mitgebracht werden. Wer sein gewohntes
Bike nicht missen mdchte, kann dies evtl. als kostenloses Sportgepack bei der Airline beantragen. Die Mietbikes
sind vor Ort in Bali in den RahmengréBen 18" und 21" vorratig. Personen Uber 190 cm KorpergroBe sollten die
Mitnahme des eigenen Rades in Erwdgung ziehen.
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Reisebeschreibung

Alles andere als alltaglich: biken in den immergriinen Tropen auf den indonesischen Inseln Java und Bali! Ein
erfahrenes deutsch-indonesisches Team fuhrt durch die Affenwélder, Kokosplantagen und Reisterrassen wie zu den
Vulkanen und Wasserféllen der Nationalparks. Asiatische und australische Tier- und Pflanzenwelt treffen hier
aufeinander, die Vielfalt ist unbeschreiblich. Kronung dieser spektakularen Reise ist sicher der Turtle Track durch den
Dschungel zu den einsamen Stranden der Meeresschildkréten.

Highlights

* Vulkane des Raung-Massifs

*  Strand der Meeresschildkréten
. Dschungeltrails auf Java

e ,Cocos Crash" Downhill

Reiseablauf
1.Tag: Abflug nach Bali

2.Tag: Ankunft in Denpasar
Transfer vom Airport Denpasar. Es bleibt noch geniigend Zeit fur einen BegriiBungs-Cocktail , zum komplettieren der
Bikes und einem Abstecher zum Dinner im Zentrum des Kinstlerdorfes Ubud.

3.Tag: Uber den Ayung River

Am ersten Tag unserer Radreise durch Bali wollen wir noch nichts Ubertreiben. Auf einer relativ flachen Radtour
kommen wir durch Reisterrassen , traditionelle Dérfer und lberqueren auf einer Hangebriicke die schdone Schlucht des
Ayung River, den gréBten Fluss Balis. Bei einem abendlichen Bummel durch die City von Ubud kdnnen wir dann die
Beine etwas auslockern. (34 km / 475 hm)

4. Tag: Ayung River Rafting

Auch heute reiBen wir noch keine Palmen aus der Uppig griinen Insel im Indischen Ozean. Abenteuerlust erfahrt
Befriedigung, wenn wir im Canyon des Ayung River per Raftingboot die atemberaubende Natur genieBen. Den Rest des
Weges legen wir selbstverstandlich per Rad zuriick. Am Abend geht’s wieder nach Ubud mit tollen Geschéften, einer
Vielzahl an netten “"Warungs” und Restaurants. (28 km / 210 hm)

5. Tag: Magic Mountains

Zum ersten Mal geht es so richtig in die Berge. Wem das abendliche “babi guling” noch im Magen liegt, kann jetzt die
Uberflissigen Kalorien wieder abbauen. Die ersten Kilometer fiihren relativ gelassen entlang der Reisterrassen und
Kokos-Plantagen. Wir werfen noch einen letzten Blick in den Canyon des Ayung River, bevor sich spater die Stral3e
durch Kaffeeplantagen und dichte Wélder bis hinauf an den Rand des erloschenen Vulkans schléngelt. Ubernachtet
wird in einer schénen Bungalowanlage direkt am Kratersee. (40 km / 1280 hm)

6. Tag: Ein tropischer Trip

Zur Entspannung unternehmen wir heute eine kombinierte Rad & Wander Tour. Mit den Bikes kommen wir an eine
Stelle, die uns das Weiterfahren unmdglich macht. Also geht es zu FuB weiter in eine Schlucht inmitten des
Regenwaldes. Schon bald weicht das Kreischen der Vogel dem Tosen der Wasserfélle, unterwegs erklart uns unser
Guide die Wirkung einheimischer Heilpflanzen. Nach dem Uberqueren einer Bambusbriicke erreichen wir eine
geheimnisvolle Meditationshohle, hinter dem Dickicht verbirgt sich ein Wasserfall mit Naturpool. Wir nutzen die
Gelegenheit zu einer Grill-Pause und einem erfrischenden Bad... Nach dem Besuch einer kleinen Kaffeefarm biken wir
die letzten Meter bis zum Hotel zurick. (24 km / 200 hm)

7. Tag: Monkey Forest & Bali Sea
Ein kurzer steiler Anstieg beim Monkey Forest bringt uns auf den Rand der Caldera, wo sich aus 1200m Hohe ein
atemberaubender Blick auf die glitzernde Kustenlinie der Bali-Sea bietet. AnschlieBend kommen wir in den Genuss
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einer fast 40 Kilometer langen Abfahrt an die Nordkiiste Balis durch dichte Walder, hiibsche Bergdérfer inmitten einer
Blitenvielfalt bis zu herrlichen Reisterrassen. Unser Begleitfahrzeug bringt uns dann zurtick zum Hotel mit
Badegelegenheit in der Bali-Sea und im Pool. Diese Radtour ist je nach Kondition der Gruppe von 200 bis 600
Héhenmetern variabel. (35 - 75 km / 200 hm)

8. Tag: Uberfahrt nach Java

Am Vormittag noch als Taucher oder Schnorchler bei den unzahligen bunten Fischen und Korallen unter Wasser, biken
wir am Nachmittag bis zum Menjangan Nationalpark und schlieBlich zur Féhre Uber Wasser in Richtung Java! Dem
Ausgangspunkt fur unser groBtes Abenteuer... ( 35 km / 200 hm)

9. Tag: Anfahrt zur Teufelsmine

Nur echte Teufelskerle schaffen diesen Aufstieg an einem Tag! Die anderen werden von unserrem jeep aufgelesen.
Anfangs noch recht flach, spater aber immer steiler werdend radeln wir durch Zuckerrohrplantagen, Kokospalmen,
Bergurwald und einsame Dorfer bis zum PaB. Dort erwarten uns 8 km Abfahrt bis ins Hochplateau, bedeckt von
ausgedehnten Kaffeplantagen und flankiert von Vulkanen. Unser Tagesziel ist ein Campground direkt am Krater, doch
zunachst folgen noch etwa 10 km Anstieg durch Kaffeeplantagen und wilde Landschaft. Dann sind wir am endlich am
Basislager der “Devils Mine”! Wer jetzt noch bei Kréaften ist, kann die restlichen 500 Hohenmeter zu FuB3 bis an den
Kraterrand des rauchenden Vulkans zuriicklegen, um ein Naturschauspiel besonderer Gite bei Sonnenuntergang zu
erleben! Dann lassen wir den erlebnisreichen Tag mit einem Grillabend am Lagerfeuer auf dem Campground
ausklingen. (38 km / 1800 hm)

10. Tag: Cocos Crash

Wenn sich bei Sonnenaufgang Dampfschwaden gespenstisch auf der griinlichen Wasseroberflache krauseln, hat man
den Eindruck, vor dem gigantischen Giftkessel einer Gberdimensionalen Hexenkliche zu stehen - wer dies erleben will,
muB eine Stunde vor Sonnenaufgang die 500 Hohenmeter vom Campground bis zum Kraterrand in Angriff nehmen!
Oben angekommen (2250m) haben wir eine sagenhafte Aussicht auf die nahen Vulkane Merapi (2800m) und Raung
(3322m). AnschlieBend geht es mit den Bikes auf einem faszinierenden Downhill zurlick zum Ozean. Nicht weniger als
35 km Abfahrt durch Urwald, Kokos- und Kaffeeplantagen! Zwischenstation ist ein klarer Naturpool in der Nahe eines
Wasserfalles indem wir uns, inmitten einer tropischen Landschaft, etwas abklihlen kdnnen. Erfrischt und gestarkt
kénnen wir mit den Javanern auf dem Markt in Banyu noch einige Geschafte machen, bevor wir zum letzten Mal in
einem Hotel Ubernachten. (35 km/ 70 hm)

11. Tag: Auf zum Turtle Track

Transfer zum Ausgangspunkt unserer langen Tour zum Turtle Beach. Wir sagen der Zivilisation fiir den Rest unserer
Reise “adios”, oder “sampai jumpa” auf indonesisch! Heutiges Ziel ist ein Fischerdorf direkt am Indischen Ozean. Um
dorthin zu gelangen miissen wir nur etwa 350 Hohenmeter und 10 km schdnsten Urwaldtrail zurlicklegen, der Rest ist
Asphalt und Schotter inmitten Kautschuk- Kaffee- und Kakaoplantagen. Unterwegs erfahren wir wie aus dem Saft der
“Gummibdume” Rohkautschuk hergestellt wird, spater haben wir noch die Méglichkeit bei der Red Sugar Produktion
aus Kokossaft zuzuschauen. Auf dem Pass haben wir noch einen phantastischen Blick auf die hinter uns liegenden
Berge des Raung-Massivs. AnschlieBend schlangeln wir uns downhill vorbei an Lianen, Gppigen Farnen und
Urwaldriesen. Scheue, schwarze Affen und kreischende Végel beobachten uns aus den Wipfeln des Urwaldes auf
unserem Weg zum Turtle Beach. Wir errichten unser Camp in einer Badebucht am Rande des Nationalparks. Den Rest
des Tages lauschen wir den Wellen und den Gerduschen des Regenwaldes. Nach Sonnenuntergang lassen wir den
Abend am Lagerfeuer bei Grillfisch und guter Laune gemeinsam ausklingen. (35 - 45 km / 440 km)

12. Tag: Turtle Track

Man braucht schon sehr viel Abenteuerlust, einen Jeep, gute Bikes und eine genaue StraBenkarte um an den
abgelegenen Schildkrétenstrand zu finden - wir haben alles und werden am Ende des Dschungels belohnt mit einem
kilometerlangen, einsamen Strand... Der Weg bis dahin ist jedoch abenteuerlich, im wahrsten Sinne des Wortes und
einige Bache stellen sich dabei auch als Hindernis heraus! Briicken gibt es nicht oder fallen den Fluten der Regenzeit
zum Opfer. Gemeinsam ist das aber keine Hilirde, wir sind ja mittlerweile ein Team und l6sen jedes Problem! Wir
Ubernachten in einem Gastehaus bei den Rangern im Nationalpark am Ozean und wer die Meeresschildkroten bei der
Eiablage beobachten will, hat in dieser Nacht die einmalige Gelegenheit! (17 km / 240 hm)

13. Tag: Bali in Sicht

Die Affen schauen uns aus den Baumwipfeln des Urwaldes auf den Teller. Nach dem Friihstiick lassen wir schnell noch
die etwa 150 geschlipften jungen Meeresschildkroten zu Wasser und machen uns dann auf die Rickreise. Auch heute
missen wieder Bache durchquert werden: Es warten 240 Hohenmeter Urwaldpiste mit Aussichten auf traumhafte
Badebuchten, heute in umgekehrter Richtung. Nach der Badepause bringt uns das Begleitfahrzeug riiber nach Bali und
ins Hotel, Ankunft gegen 20 Uhr. (10 km/ 240 hm)
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BIKE( W TEAM

14. Tag: Relaxen am Strand

RadReiser

Nach dem Friihstick bietet sich die Gelegenheit zum shoppen, Wellenreiten oder einfach zum ausgiebig relaxen. Es
gibt unzahlige Méglichkeiten, den letzten Tag zu verbringen! (25 km / 220 hm)

15./16. Tag: Riickflug oder Verldngerung
Am Vormittag bleibt noch genligend Zeit zum Relaxen. Dann geht’s mit dem Bus zum Airport. Fir letzte Souvenir-
Einkaufe kann noch gesorgt werden. Die Rickfllige starten meist abends, Ankunft in Deutschland fast immer am

frihen Morgen.

Routendetails in der Ubersicht Radstrecke km Héhenmeter

Tag 1: Flug nach Bali

Tag 2: Ankunft in Denpasar/Bali
Tag 3: Uber den Ayung River
Tag 4: Ayung River Rafting

Tag 5: Magic Mountains

Tag 6: Ein tropischer Trip

Tag 7: Monkey Forest & Bali Sea 35 -

Tag 8: Uberfahrt nach Java
Tag 9: Anfahrt zur Teufelsmine
Tag 10: ,,Cocos Crash"

Tag 11: Auf zum Turtle Track 35 -

Tag 12: Turtle Track
Tag 13: Bali in Sicht
Tag 14: Relaxen am Strand
Tag 15/16: Rickflug

Gesamtkilometer: ca. 350
Gesamthohenmeter: ca. 5.300

34
28
40
24
75
35
38
35
45
17
10
25

475
210
1280
200
200
200
1800
70
440
240
240
220
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